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แก้ไขคร้ังท่ี : 0 วันที่บังคับใช้ :  1  ตุลำคม 2565 

ส้านักงานความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท้างาน (สปอ.) 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ก 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ข 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

บทน า 

การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (รฟม.) ได้ตระหนักถึงภารกิจในการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน เพ่ือป้องกันมิให้เกิดความสูญเสีย เนื่องจากการบาดเจ็บการเจ็บป่วย
หรือเสียชีวิตจากการท างาน จึงได้จัดท าคู่มือการขออนุญาต ให้ท างานที่มีความเสี่ยง ป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้น
จากการท างาน หรือเมื่อเกิดอุบัติเหตุ  สามารถแก้ไขสถานการณ์ และรายงานต่อส่วนงานที่เกี่ยวข้องได้  

คู่มือฉบับนี้ได้รวบรวมแนวทาง และวิธีปฏิบัติงานในการขออนุญาตให้ท างานที่มีความเสี่ยง สอดคล้อง 
ตามมาตรฐานและแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยป้องกันปัจจัยเสี่ยงด้านอุบัติเหตุความไม่ปลอดภัย 
ในการปฏิบัติงาน เสริมสร้างภาพลักษณ์ที่ดีขององค์กร  

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือฉบับนี้จะช่วยให้พนักงาน รฟม. และผู้ที่ปฏิบัติงานให้ รฟม. น าไปเป็นแนวปฏิบัติ 
เพ่ือปฏิบัติงานด้วยความระมัดระวัง หลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงที่อาจจะเกิดอุบัติเหตุ และความไม่ปลอดภัย 
อันจะเสริมสร้างความสุขและคุณภาพชีวิตในการท างานที่ดีต่อไป 

ส านักงานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ 
สภาพแวดล้อมในการท างาน (สปอ.) 

มิถุนายน 2565 



  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

1. วัตถุประสงค์

เพ่ือควบคุมการปฏิบัติงานต่างๆ ให้มีความปลอดภัย ตามนโยบายความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการท างาน รวมทั้งบริหารจัดการความปลอดภัยอย่างเป็นระบบโดยให้ผู้รับผิดชอบล าดับต่างๆ 
ที่มีสิทธิในการอนุญาตให้ท างานได้พิจารณา และระบุข้อควรระวังเกี่ยวกับการท างาน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัย 
แก่พนักงาน รฟม. และผู้ขออนุญาตท างานเพ่ือกิจการของ รฟม. น าไปปฏิบัติ และเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุที่อาจ
เกิดข้ึนจากการท างาน หรือเมื่อเกิดอุบัติเหตุ  สามารถแก้ไขสถานการณ์ และรายงานต่อส่วนงานที่เก่ียวข้องได้ 

2. ขอบเขต

การขออนุญาตท างานนี้ ครอบคลุมงานที่กระท านอกเหนือจากการท างานปกติเป็นประจ า (Non-Routine Work) 
ในอาคารส านั กงานการรถไฟฟ้าขนส่ งมวลชนแห่ งประเทศไทย (รฟม. )  และรวมถึ ง พ้ืนที่ ที่ อยู่ ใน  
ความรับผิดชอบของ รฟม. ประกอบด้วย 

1. อาคารส านักงาน รฟม. และอาคารที่เกี่ยวเนื่อง ได้แก่ อาคาร 1 อาคาร 2 อาคาร 3 อาคารศูนย์สุนัข
ตรวจค้นพัสดุภัณฑ์ระเบิด รวมทั้งพ้ืนที่โดยรอบอาคารทั้งหมดที่กล่าวมา 

2. อาคารจอดแล้วจรและพ้ืนที่ลานจอดรถ ได้แก่ อาคารจอดแล้วจรโครงการรถไฟฟ้ามหานคร สายเฉลิมรัชมงคล
สายฉลองรัชธรรม โครงการรถไฟฟ้าสายสีเขียว (เหนือ) ช่วงหมอชิต - สะพานใหม่คูคต และโครงการรถไฟฟ้า 
สายสีเขียว (ใต้) ช่วงแบริ่ง - สมุทรปราการ 

3. ข้อกฎหมายและระเบียบ

1. พระราชบัญญัติการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2543
2. พระราชบัญญัติความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2554
3. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับไฟฟ้า พ.ศ. 2558 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

4. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562 

5. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับนั่งร้านและค้ ายัน พ.ศ.2564 

6. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ.2564 

7. ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการค านวณออกแบบ
และควบคุมการใช้นั่งร้านโดยวิศวกร พ.ศ.2564 

8. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกับงานก่อสร้าง พ.ศ.2564 

9. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างาน ในสถานที่ที่มีอันตรายจากการตกจากท่ีสูงและที่ลาดชันฯ พ.ศ.2564 

10. กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานเกี่ยวกับระบบการจัดการด้านความปลอดภัย พ.ศ. 2565
11. กฎกระทรวง การจัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน บุคลากร หน่วยงาน หรือคณะบุคคล

เพ่ือด าเนินการด้านความปลอดภัยในสถานประกอบกิจการ พ.ศ.2565 

4. ค าย่อและค านิยาม

1. รฟม. หมายถึง การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย
2. กิจการรถไฟฟ้า หมายถึง การจัดสร้าง ขยาย บูรณะ ปรับปรุง ซ่อมแซม และบ ารุงรักษาระบบรถไฟฟ้า

การเดินรถไฟฟ้า การจัดให้มีสถานที่จอดรถ การให้บริการ การอ านวยความสะดวก และการด าเนินกิจการอ่ืนที่
เกี่ยวเนื่องกับกิจการดังกล่าว 

3. ระบบรถไฟฟ้า หมายความว่า รถไฟฟ้า ทางรถไฟฟ้า สถานีรถไฟฟ้า ระบบพลังงาน ระบบควบคุม
การเดนิรถ ระบบสื่อสาร ระบบระบายอากาศ และศูนย์ซ่อมบ ารุง 

/4. อาคาร...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

4. อาคารส านักงาน รฟม. หมายถึง
4.1 อาคารส านักงาน รฟม. และอาคารที่เกี่ยวเนื่อง ได้แก่ อาคาร 1 อาคาร 2 อาคาร 3 อาคารศูนย์สุนัขตรวจ

ค้นพัสดุภัณฑ์ระเบิด รวมทั้งพ้ืนที่โดยรอบอาคารทั้งหมดที่กล่าวมา 
4.2 อาคารจอดแล้วจรและพ้ืนที่ลานจอดรถ ได้แก่ อาคารจอดแล้วจรโครงการรถไฟฟ้ามหานคร 

สายเฉลิมรัชมงคล สายฉลองรัชธรรม โครงการรถไฟฟ้าสายสีเขียว (เหนือ) ช่วงหมอชิต  -สะพานใหม่คูคต และ
โครงการรถไฟฟ้าสายสีเขียว (ใต้) ช่วงแบริ่ง - สมุทรปราการ 

5. ผวก. หมายถึง ผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย
6. รผก. หมายถึง รองผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (กลยุทธ์และแผน)
7. รผว. หมายถึง รองผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (วิศวกรรมและก่อสร้าง)
8. รผป. หมายถึง รองผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (ปฏิบัติการ)
9. รผบ. หมายถึง รองผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (บริหาร)
10. รผง. หมายถึง รองผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (การเงิน)
11. ผชก. หมายถึง ผู้ช่วยผู้ว่าการการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (ท่ีได้รับมอบหมายก ากับดูแล

สายงานการแบ่งส่วนงาน) 
12. สปอ. หมายถึง ส านักงานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน
13. เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน (จป.) หมายถึง พนักงานการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่ง

ประเทศไทย ที่ได้รับมอบหน้าที่ให้ปฏิบัติหน้าที่เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน 
14. พนักงาน หมายถึง พนักงานและลูกจ้าง การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย
15. ข้อกฎหมายและระเบียบ หมายถึง พระราชบัญญัติการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย

พ.ศ. 2543 พระราชบัญญัติและกฎกระทรวงที่เก่ียวเนื่องกับความปลอดภัย 
16. ผู้เข้ามาปฏิบัติงานในส านักงาน รฟม. หมายถึง บุคคล กลุ่มบุคคล หรือบริษัท ห้างร้าน ที่ได้รับ

มอบหมายให้เข้ามาปฏิบัติงานในบริเวณส านักงาน รฟม. ทั้งในและนอกเวลาท าการ รวมทั้งการท างานในวันหยุด 
หรือท างานที่มีความเสี่ยง จะต้องขออนุญาตท างานจากส่วนงานที่เกี่ยวข้องก่อนจึงจะปฏิบัติงาน 

17. การชี้บ่งอันตราย หมายถึง กระบวนการในการรับรู้อันตรายที่มีอยู่และการก าหนดลักษณะของ
อันตราย 

18. การประเมินความเสี่ยง หมายถึง กระบวนการประมาณระดับของความเสี่ยง และการตัดสินใจว่า
ความเสี่ยงนั้นอยู่ในระดับที่ยอมรับได้หรือไม่ 

/19. การเจ็บป่วย...
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19. การเจ็บป่วย หมายถึง ความเจ็บป่วยที่ได้รับการพิจารณาว่ามีสาเหตุจากกิจกรรมการท างาน หรือ
สภาพแวดล้อมของที่ท างาน 

20. ความเสี่ยง หมายถึง ผลลัพธ์ของโอกาสที่จะเกิดอันตรายและผลจากอันตรายนั้น
21. งานเสี่ยง หมายถึง งานหรือกิจกรรมในกิจการของ รฟม. ที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บ/เจ็บป่วยต่อ

ร่างกาย หรือทรัพย์สินของพนักงาน/ผู้เข้ามาปฏิบัติงานในส านักงาน ของ รฟม. ได้รับความเสียหาย 
22. อันตราย หมายถึง แหล่งหรือสถานการณ์ที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บ เสียหายของทรัพย์สิน

ความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมหรือสิ่งต่างๆ เหล่านี้รวมกัน 
23. อุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณ์ที่ไม่ได้คาดคิดไว้ล่วงหน้า ซึ่งมีผลให้เกิด เสียหาย การบาดเจ็บ

การเจ็บป่วย หรือเสียชีวิต 
24. เหตุการณ์เกือบเกิดอันตราย หมายถึง เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ แต่เมื่อเกิดขึ้นแล้ว มีแนวโน้มที่จะ

ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ (เป็นเหตุการณ์ท่ีเมื่อเกิดข้ึนแล้วเช่นกัน แต่ยังไม่มีผลกระทบให้เกิดการบาดเจ็บ / ความเจ็บป่วย
จากการท างาน / การเสียชีวิต / ความเสียหายต่อทรัพย์สิน / สภาพแวดล้อมในการท างานหรือสาธารณชน) 

25. ความปลอดภัย คือ การควบคุมความเสียหายที่เกิดจากอุบัติเหตุ หรือการควบคุมการท าหน้าที่ใน
ระบบการจัดการ 

26. นั่งร้าน หมายความว่า โครงสร้างชั่วคราวที่สูงจากพ้ืนของอาคาร หรือส่วนของสิ่งก่อสร้าง ส าหรับ
เป็นที่รองรับผู้ท างาน วัสดุ หรือเครื่องมือและอุปกรณ์ 

27. ค้ ายัน หมายความว่า โครงชั่วคราวที่รองรับ ยึดโยง หรือเสริมความแข็งแรงของโครงสร้างสิ่งก่อสร้าง
ส าหรับเป็นที่รองรับผู้ท างาน วัสดุ หรือเครื่องมือและอุปกรณ์ 

28. เครื่องจักร หมายความว่า สิ่งที่ประกอบด้วยชิ้นส่วนหลายชิ้นส าหรับก่อก าเนิดพลังงานเปลี่ยนหรือ
แปลงสภาพพลังงาน หรือส่งพลังงาน ทั้งนี้ ด้วยก าลังน้ า ไอน้ า เชื้อเพลิง ลม ก๊าซ แสงอาทิตย์ ไฟฟ้า และพลังงานอ่ืน และ
หมายความรวมถึงเครื่องอุปกรณ์ ล้อตุนก าลัง รอก สายพาน เพลา เฟือง หรือสิ่งอ่ืนที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้ง
เครื่องมือกล 

29. เครื่องปั๊มโลหะ หมายความว่า เครื่องจักรที่ใช้ส าหรับการปั๊ม ตัด อัด เฉือน หรือขึ้นรูปชิ้นส่วนโลหะ
หรือวัสดุอ่ืน 

30. รถยก หมายความว่า รถที่ติดตั้งอุปกรณ์ที่ใช้ส าหรับการยกหรือเคลื่อนย้ายสิ่งของ เช่น ฟอร์คลิฟต์
(forklift) หรือรถที่ท างานในลักษณะเดียวกัน 

/31. เครื่องป้องกัน...
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31. เครื่องป้องกันอันตรายจากเครื่องจักร หมายความว่า ส่วนประกอบหรืออุปกรณ์ที่ออกแบบหรือ
ติดตั้งไว้ในบริเวณที่อาจเป็นอันตรายจากเครื่องจักรเพ่ือช่วยป้องกันอันตรายแก่บุคคลที่ควบคุมหรืออยู่ในบริเวณ
ใกล้เคียง 

32. เครื่องจักรส าหรับใช้ในการยกคนขึ้นท างานบนที่สูง หมายความว่า เครื่องจักรที่ออกแบบเฉพาะใช้
ส าหรับยก เคลื่อนย้ายคนขึ้นไปท างานบนที่สูงหรือที่ต่างระดับอย่างปลอดภัย เช่น รถกระเช้า กระเช้าแขวน หรือ
กระเช้าแบบกรรไกร 

33. รอก หมายความว่า อุปกรณ์ผ่อนแรงมีลักษณะคล้ายล้อ เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้าย
สิ่งของ โดยร้อยไว้กับเชือก โซ่ หรือลวดสลิง 

34. ปั้นจั่น หมายความว่า เครื่องจักรที่ใช้ยกสิ่งของขึ้นลงตามแนวดิ่ง และเคลื่อนย้ายสิ่งของเหล่านั้น ใน
ลักษณะแขวนลอยไปตามแนวราบ 

35. ลวดสลิง หมายความว่า เชือกท่ีท าด้วยเส้นลวดหลายเส้นที่ตีเกลียวหรือพันกันรอบแกนชั้นเดียวหรือ
หลายชั้น 

36. บริภัณฑ์ไฟฟ้า หมายความว่า อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ วัสดุ เครื่องประกอบหรือเครื่องจักรที่ใช้
ไฟฟ้าเป็นต้นก าลังหรือส่วนประกอบ หรือที่ใช้เกี่ยวเนื่องกับไฟฟ้า 

37. ฉนวนไฟฟ้า หมายความว่า วัสดุที่มีคุณสมบัติในการกั้นหรือขัดขวางการไหลของกระแสไฟฟ้าหรือ
วัสดุที่กระแสไฟฟ้าไม่สามารถไหลผ่านได้ง่าย เช่น ยาง ไฟเบอร์ พลาสติก เป็นต้น 

38. แรงดันไฟฟ้า หมายความว่า ค่าความต่างศักย์ของไฟฟ้าระหว่างสายกับสาย หรือ สายกับดินหรือ
ระหว่างจุดหนึ่งกับจุดอื่น โดยมีหน่วยวัดค่าความต่างศักย์เป็นโวลต์ 

39. กระแสไฟฟ้า หมายความว่า การถ่ายโอนประจุไฟฟ้าสุทธิต่อหนึ่งหน่วยเวลา โดยมีหน่วยวัดเป็น
แอมแปร ์

40. เครื่องก าเนิดไฟฟ้า หมายความว่า เครื่องจักรที่เปลี่ยนพลังงานใดๆ เป็นพลังงานไฟฟ้า
41. ที่อับอากาศ หมายความว่า ที่ซึ่งมีทางเข้าออกจ ากัดและไม่ได้ออกแบบไว้ส าหรับเป็นสถานที่ท างาน

อย่างต่อเนื่องเป็นประจ า และมีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย เช่น อุโมงค์ ถ้ า บ่อ หลุม ห้องใต้ดิน 
ห้องนิรภัย ถังน้ ามัน ถัง ไซโล ท่อ เตา ภาชนะ หรือสิ่งอ่ืนที่มีลักษณะคล้ายกัน 

/5. ขั้นตอน...
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5. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน

ผู้รับผิดชอบ 
พนักงาน รฟม. ในส่วนงานที่มีหน้าที่และได้รับมอบหมายให้เป็นผู้รับผิดชอบ 

การขออนุญาตท างาน 
ในการปฏิบัติงานในอาคารส านักงาน รฟม. ผู้ที่เกี่ยวข้องและพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องตามคู่มือฯ จะต้องขอ

อนุญาตท างาน ในงานที่มีความเสี่ยง ประกอบด้วย 
1. การท างานทั่วไป งานบริหารส านักงาน งานซ่อมบ ารุง ปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคต่างๆ รวมไปถึง

งานเคลื่อนย้ายขนย้ายอุปกรณ์ต่างๆ ที่ต้องใช้แรงงานมากกว่า 3 คนขึ้นไป 
2. ท างานที่มีความร้อน หรือมีประกายไฟ เช่น งานเชื่อม, ตัด, เจียร, และงานอ่ืนๆ ที่มีสะเก็ดไฟ

ประกายไฟ เป็นต้น 
3. ท างานขุดเจาะ ได้แก่ การขุด, การปักหลัก, การตอกเสาไฟ, เข็ม, หรือเสา, รูขุด, หลุม, บ่อ, คูและงาน

อ่ืนๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน เป็นต้น 
4. ท างานที่อับอากาศ ที่ซึ่งมีทางเข้าออกจ ากัดและไม่ได้ออกแบบไว้ส าหรับเป็นสถานที่ท างานอย่าง

ต่อเนื่องเป็นประจ า และมีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย 
5. ท างานที่สูง ท างานในท่ีสูงจากพ้ืนดินหรือพ้ืนอาคารตั้งแต่ 2 เมตรขึ้นไป งานบนที่ลาดชันที่ท า มุมเกิน

สามสิบองศาจากแนวราบและสูงตั้งแต่ 2 เมตร ขึ้นไป 
6. ใบอนุญาตติดตั้ง/รื้อถอนนั่งร้าน ส าหรับใช้ตรวจสอบ/อนุญาตการติดตั้งนั่งร้าน รวมทั้งการรื้อถอน

ทันทีท่ีหมดเวลาอนุญาตส าหรับงานในเขต 
7. ท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า ติดตั้ง ตรวจสอบ ทดสอบ ซ่อมแซม บ ารุงรักษา หรืองานอ่ืนๆในลักษณะ

เดียวกัน กับระบบไฟฟ้า บริภัณฑ์ไฟฟ้า หรือสายไฟฟ้า 
8. งานอ่ืนๆ ที่อาจส่งผลให้เกิดอันตราย ทั้งแก่ พนักงาน รฟม. และผู้เข้ามาปฏิบัติงานในส านักงาน รฟม.

ทั้งนี้การขออนุญาตท างาน ในงานที่มีความเสี่ยง พนักงาน และผู้เข้ามาปฏิบัติงานเพื่อ รฟม. จะต้องปฏิบัติดังนี้  

/6. ผังกระบวน...
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6. ผังกระบวนการท างาน (Flow Chart ระบบอนุญาตท างาน)

ล าดับ กระบวนการ ผู้รับผิดชอบ 
1 - ผู้รับจ้าง/พนักงาน รฟม.

ทีจ่ะปฏิบัติงาน

2 - พนักงาน รฟม. /เจ้าของพ้ืนที่

3 - พนักงานรฟม. เจ้าของพ้ืนที่
(ผู้ควบคุมงาน/ผู้อนุญาต/ผู้ตรวจสอบ)

จป. พิจารณาอนุมัติใบขออนุญาตท างานและตรวจสอบพื้นที ่

ผู้ขอ เขียนรายละเอยีดตามที่ก าหนดในแบบฟอร์ม Work Permit ประกอบดว้ย 
1. ประเภทของการอนญุาตท างาน
2. ส่วนที่ 1 : ผู้ขออนุญาต ได้แก่ ชื่อ-นามสกุล, สถานที่ปฏิบัติงาน, รายละเอียดงาน,
ประเภทของเครื่องมือ, หรอือุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน, ความพร้อมของผู้ปฏิบัติงาน
อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล, การบ่งชี้หรือระบุอันตราย และระยะเวลาที่ขออนุญาต 

ผู้ควบคุมงาน พิจารณารายละเอยีดงาน 

*ใบขออนุญาตท างาน การตรวจสภาพอุปกรณ์

ในการปฏิบัติงานที่มีความเส่ียงสูงจะต้อง

ได้รับการตรวจสอบจาก จป. ดว้ย 

/7. ผังกระบวน...
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7. ผังกระบวนการท างาน (Flow Chart ขั้นตอนการในการขอ Work Permit)

ล าดับ กระบวนการ ผู้รับผิดชอบ 
1 - ผู้รับจ้าง/พนักงาน รฟม.ที่จะท างาน

2 

3 

4 *ส าเนาเก็บไว้ที่ผู้ขออนุญาตเพ่ือ
ตรวจสอบ
*ต้นฉบับเก็บไว้ที่ผู้อนุญาต

5 

6 *ส าเนาเก็บไว้ที่ผู้ขออนุญาต
*ต้นฉบับเก็บไว้ที่ผู้อนุญาต

พื้นที่/งานที่ต้องมี Work Permit* 
*ท างานทั่วไป, ท างานที่มีความร้อน, ท างานขุดเจาะ,

ท างานในที่อับอากาศ, ท างานที่สูง,  
ติดต้ัง/รื้อถอนนั่งร้าน, ตัด/ล็อค แหล่งพลังงาน 

ปิดงาน (Close Permit) ตรวจสอบความถูกต้องเอกสารแนบที่ควรมี 
ให้ครบถ้วนก่อนปิดงาน เมื่องานแล้วเสรจ็ 

หัวหน้างาน/ผู้ที่รับได้รับมอบหมายเขียนใบ Work Permit ในฐานะผู้ขออนุญาต 

ผู้มีอ านาจอนุญาตตรวจสอบ 

ลงนามอนุญาต 

ปฏิบัติงาน 

/8. งานหรือประเภท...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

8. งานหรือประเภทท่ีต้องขอใบอนุญาตท างาน

8.1 ใบอนุญาตท างานทั่วไป 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ ท าการปิดกั้น หรือแยกอุปกรณ์ออกจากส่วนอื่นๆ และติดป้ายเตือน

❖ ตัดระบบไฟฟ้าที่ไปยังอุปกรณ์นั้น และติดป้ายเตือน

❖ ตัดแยกระบบควบคุมการท างาน และติดตั้งป้ายเตือน

❖ ท าความสะอาดอุปกรณ์จนปราศจากสารเคมี น้ ามัน สารอันตราย อ่ืนๆ

❖ จัดเตรียมอุปกรณ์ดับเพลิงให้พร้อม เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน บริเวณโดยรอบ สภาพอากาศ และทิศทางลม

อยู่ในสภาพที่ปลอดภัย ตรวจสอบไม่ให้มีวัตถุที่ท าให้เกิดการติดไฟในพ้ืนที่

❖ ปิดกั้นระบบท่อ / วาวล์ต่างๆ และติดป้ายเตือนให้เรียบร้อย

8.2 ใบขออนุญาตท างานที่มีความร้อน 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ อุปกรณ์ท่ีน ามาใช้งานต้องมีความปลอดภัย ไม่ช ารุดเสียหาย

❖ จัดบริเวณที่ปฏิบัติงานไม่ให้มีวัสดุติดไฟง่ายวางอยู่ ไม่มีเชื้อเพลิง/วัตถุ ที่ก่อให้เกิดการติดไฟและ

มีการปิดกั้นพ้ืนที่ ป้องกันสะเก็ดไฟ ประกายไฟกระเด็น

❖ จัดให้มีอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่เหมาะสมกับงาน ให้ลูกจ้างสวมใส่ เช่น ถุงมือหนัง

ถุงมือยาง แขนเสื้อยาง หมวกนิรภัย รองเท้าพ้ืนยางหุ้มชนิดมีส้นหรือรองเท้าพ้ืนยางหุ้มส้น ให้ลูกจ้างซึ่ง

ปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟ้า สวมใส่ตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานและจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าที่เหมาะสมกับ

ลักษณะงาน เช่น แผ่นฉนวนไฟฟ้า ฉนวนหุ้มสาย ฉนวนครอบลูกถ้วย กรงฟาราเดย์ ชุดตัวน าไฟฟ้า เป็นต้น

ในกรณีที่ลูกจ้างต้องปฏิบัติงานในที่สูงกว่าพื้นตั้งแต่ 4 เมตรขึ้นไป ให้นายจ้างจัดให้มีการใช้สายหรือ

เชือกช่วยชีวิตและเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ หรืออุปกรณ์ท่ีป้องกันการตกจากท่ีสูงที่มีประสิทธิภาพ

❖ จัดให้มเีครื่องดับเพลิงได้ติดตั้งไว้บริเวณใกล้เคียงที่สามารถน ามาใช้ดับเพลิงได้ทันที เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

/3.ใบอนุญาต...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

8.3 ใบอนุญาตท างานขุดเจาะ 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ ต้องมีการตรวจสอบพื้นดินที่จะขุดเจาะ และมีการป้องกันการเกิดดินถล่ม

❖ ท างานในรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพ้ืนที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกัน ซึ่งมีความลึกตั้งแต่ 2 เมตร ขึ้นไป
นายจ้างต้องจัดให้มี
(1) ทางข้ึนลงที่สะดวกและปลอดภัย
(2) เครื่องสูบน้ าที่มีประสิทธิภาพ
(3) ระบบการถ่ายเทอากาศและแสงสว่างที่เพียงพอและเหมาะสม
(4) ผู้ควบคุมงานที่มีประสบการณ์ด้านงานดินและผ่านการอบรมการช่วยเหลือและการปฐมพยาบาลเบื้องต้น
ประจ าบริเวณปากรูเจาะ รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพ้ืนที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกันเพ่ือคอยให้ความช่วยเหลือ
ตลอดเวลาท างาน
(5) อุปกรณ์เพ่ือการสื่อสารหรือรับส่งสัญญาณซึ่งเป็นที่เข้าใจระหว่างลูกจ้างที่ต้องลงไปท างานในรูเจาะ
รูขุด หลุม บ่อ คู หรือพ้ืนที่อ่ืนที่มีลักษณะเดียวกัน
(6) สายหรือเชือกช่วยชีวิต และเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ท่ีสามารถเกาะเกี่ยวได้เพ่ือช่วยเหลือกรณีฉุกเฉิน 

8.4 ใบอนุญาตท างานที่อับอากาศ 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ ต้องมีหนังสืออนุญาตให้ลูกจ้างท างานในที่อับอากาศทุกครั้ง (ภาคผนวก ค)

❖ จะต้องท าการตรวจวัดสภาพอากาศทุกครั้งก่อนเข้าท างานที่อับอากาศและระหว่างที่ลูกจ้างท างานใน

ที่อับอากาศ หากพบว่ามีสภาพอันตราย นายจ้างต้องจัดให้มีมาตรการควบคุมอันตรายเพ่ือให้เกิดความ

ปลอดภัยต่อลูกจ้าง

/    บุคคล...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

❖ บุคคลที่เข้าท างานที่อับอากาศต้องไม่เป็นโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ โรคหัวใจ และโรคอื่นซึ่งแพทย์

เห็นว่าการเข้าไปในที่อับอากาศอาจเป็นอันตรายต่อบุคคลดังกล่าว

❖ ลูกจ้างท างานในที่อับอากาศ ต้องได้รับการฝึกอบรมความปลอดภัยในการท างานที่อับอากาศ

❖ จัดให้มีอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล อุปกรณ์ช่วยเหลือ และช่วยชีวิต ที่เหมาะสมกับลักษณะ

งานตามมาตรฐานที่ก าหนดตามกฎหมายว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน

การท างาน ต้องควบคุมดูแลให้ลูกจ้างซึ่งท างานในที่อับอากาศและผู้ช่วยเหลือสวมใส่หรือใช้อุปกรณ์

คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลและอุปกรณ์ช่วยเหลือและช่วยชีวิต

❖ จัดให้มีอุปกรณ์ดับเพลิงที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในจ านวนเพียงพอที่จะใช้ได้ทันทีที่มีการท างาน

ที่อาจก่อให้เกิดการลุกไหม้

8.5 ใบอนุญาตท างานที่สูง 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ ในกรณีที่มีการติดตั้งนั่งร้าน นั่งร้านจะต้องมีสภาพที่มั่งคงแข็งแรง

❖ จัดให้มีเข็มขัดนิรภัยแบบเต็มตัวส าหรับให้ผู้ปฏิบัติงานสวมใส่ตลอดเวลา ที่ปฏิบัติงานในที่สูง 2 เมตรขึ้นไป

โดยยึดติดกับส่วนหนึ่งส่วนใดของอาคารหรือโครงสร้าง

❖ ในกรณีที่นายจ้างให้ลูกจ้างท างานในที่สูงจากพ้ืนดินหรือพ้ืนอาคารตั้งแต่ 2 เมตรขึ้นไป ให้นายจ้างจัดให้มี

นั่งร้าน บันได ขาหยั่ง หรือม้ายืน ที่ปลอดภัยตามสภาพของงานส าหรับลูกจ้างในการท างานนั้น

❖ งานบนที่ลาดชันที่ท า มุมเกินสามสิบองศาจากแนวราบและสูงตั้งแต่ 2 เมตร ขึ้นไป นายจ้างต้องจัดให้มี

นั่งร้านที่เหมาะสมกับสภาพของงานสายหรือเชือกช่วยชีวิต และเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ หรือ

เครื่องป้องกันอื่นใดท่ีมีลักษณะเดียวกัน ให้ลูกจ้างใช้ในการท างานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัย

❖ ในกรณีที่นายจ้างให้ลูกจ้างท างานในสถานที่ที่ลูกจ้างอาจได้รับอันตรายจากการพลัดตกหรือถูกวัสดุพังทับ

เช่น การท างานบนหรือในเสา ตอม่อ เสาไฟฟ้า ปล่อง หรือคานที่มีความสูงตั้งแต่ 4 เมตร ขึ้นไป หรือ

ท างานบนหรือในถัง บ่อ กรวยส าหรับเทวัสดุ หรือสิ่งอ่ืนใดที่มีลักษณะเดียวกัน นายจ้างต้องจัดท าราวกั้น

หรือรั้วกันตก ตาข่าย สิ่งปิดกั้น หรืออุปกรณ์ป้องกันอื่นใดท่ีมีลักษณะเดียวกัน เพ่ือป้องกันการพลัดตกของ

/ลูกจ้างหรือ...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ลูกจ้างหรือสิ่งของ และจัดให้มีการใช้สายหรือเชือกช่วยชีวิตและเข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ หรือ 

เครื่องป้องกันอื่นใดท่ีมีลักษณะเดียวกัน ให้ลูกจ้างใช้ในการท างานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัย 

❖ จัดให้มีผ้าใบหรือสิ่งปิดกั้นไม่ให้วัสดุร่วงหล่นเป็นอันตรายต่อผู้ที่ท างานหรือทรัพย์สินที่อยู่ด้านล่าง  หรือ

จะต้องปิดกั้นบริเวณโดยรอบใต้พ้ืนที่ปฏิบัติงานเพื่อป้องกันผู้ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในเขตอันตราย

❖ การท างานบนที่สูงหรือบนหลังคาใกล้สายไฟฟ้าจัดท าป้ายเตือนหรือท ารั้วกั้น

❖ สภาพดินฟ้าอากาศปกติ ไม่มีลมแรงหรือฝนฟ้าคะนอง จึงไม่สามารถท างานได้

8.6 ใบอนุญาต ติดตั้ง/รื้อถอนนั่งร้าน 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ พนักงานต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่เหมาะสมกับสภาพของการท างานกับ

นั่งร้านและค้ ายัน ทุกครั้งที่ปฏิบัติงาน

❖ ก าหนดเขตอันตรายในบริเวณพ้ืนที่ที่มีการติดตั้ง การใช้การเคลื่อนย้ายและการรื้อถอนนั่งร้านหรือค้ ายัน

โดยจัดท ารั้วหรือก้ันเขตด้วยวัสดุที่เหมาะสมกับอันตราย และมีป้าย “เขตอันตราย” แสดงให้เห็นได้ชัดเจน

และในเวลากลางคืนต้องจัดให้มีสัญญาณไฟสีส้มตลอดเวลา และห้ามไม่ให้บุคคลซึ่งไม่เกี่ยวข้องเข้าไปใน

เขตอันตรายนั้น

❖ ต้องติดหรือตั้งป้ายสัญลักษณ์เตือนอันตรายและเครื่องหมายป้ายบังคับเกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดล้อมในการท างานที่เหมาะสมกับลักษณะงาน เช่น ห้ามเข้า เขตอันตราย ระวังวัสดุตกหล่น

ให้สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลหรือข้อความอ่ืนที่เข้าใจง่ายและเห็นได้ชัดเจน เป็นต้น

❖ การติดป้ายแสดงสถานะของนั่งร้านทุกครั้งที่ปฏิบัติงาน

/7. ใบอนุญาต...
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ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

8.7 ใบอนุญาตท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า 

ข้อพึงปฏิบัติในการท างาน 

❖ ก่อนปฏิบัติงานจะต้องมีการตัดแยกกระแสไฟฟ้าทุกครั้ง

❖ ให้ผู้ที่มีความช านาญเป็นผู้ปฏิบัติงานเท่านั้น

❖ จัดให้มีอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่เหมาะสมกับลักษณะงาน เช่น ถุงมือหนัง ถุงมือยาง

แขนเสื้อยาง หมวกนิรภัย รองเท้าพ้ืนยางหุ้มข้อมีส้นหรือรองเท้าพ้ืนยางหุ้มส้น ให้ลูกจ้างซึ่งปฏิบัติงาน

เกี่ยวกับไฟฟ้าสวมใส่ตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานและจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าที่เหมาะสมกับ

ลักษณะงาน

พนักงานและผู้ที่เข้ามาปฏิบัติงานทุกคน ต้องปฏิบัติตามค าสั่งที่สอดคล้องกับข้อบังคับ ระเบียบวิธีปฏิบัติ

ค าสั่งของผู้บังคับบัญชา รวมไปถึงพนักงาน รฟม. ที่ได้รับมอบหมายเท่านั้น หากมีข้อสงสัยว่าค าสั่งนั้นไม่สอดคล้อง

กับข้อบังคับ ระเบียบวิธีปฏิบัติ ค าสั่งที่ได้ก าหนดไว้ ก็สามารถสอบถามจากผู้ที่เกี่ยวข้อง และถ้าหากถูกสั่งให้ปฏิบัติ

ตามค าสั่ง ก็ต้องปฏิบัติตาม หากค าสั่งนั้นไม่ขัดต่อกฎหมาย 

9. ความรับผิดชอบเกี่ยวกับความปลอดภัยของพนักงาน และผู้เข้ามาปฏิบัติงานเพื่อ รฟม.

พนักงานและผู้เข้ามาปฏิบัติงานเพ่ือ รฟม. ทุกคนต้องกระตือรือร้นในการป้องกันอุบัติเหตุในขอบเขตความรับผิดชอบ

ของตัวเองตลอดเวลา หากพบความเสียหายหรือบกพร่องของอุปกรณ์ภายในส านักงาน รฟม. จะต้องรายงานไปยัง

ผู้บังคับบัญชาทันที  

/ภาคผนวก ก...
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ภาคผนวก ก 

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ภาคผนวก ก 

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

ชื่อ ภาพประกอบ 
หมวกนิรภัย  

แว่นตานิรภัย 

ที่ครอบห ู

อุดหู 

อุปกรณ์ป้องกันทางเดินหายใจ 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ชื่อ ภาพประกอบ 
Harnesses 

Gas Detector ส่วนบุคคล 

ชุดป้องกันสารเคมี 

ถุงมือนิรภัย 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ชื่อ ภาพประกอบ 
รองเท้านิรภัย 

รองเท้าบู๊ทยาง/หุ้มส้น 

SCBA 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ภาคผนวก ข 

แบบฟอร์มใบขออนุญาตท างาน (Work Permit) 
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SOE04 

การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย 
MASS RAPID TRANSIT AUTHORITY OF THAILAND 

ใบขออนุญาตท างาน 
 (Work Permit) 

ส่วนงาน : ........................................... 
(ฝ่าย/ส านัก/ส านักงาน) 
เลขที ่................................................... 

ประเภทของการอนุญาตท างาน : 
  ท ำงำนท่ัวไป     ท ำงำนในท่ีอับอำกำศ   ติดตั้ง/รื้อถอนนั่งร้ำน 
   ท ำงำนร้อน   ท ำงำนท่ีสูง         ตัด/ล็อค แหล่งพลังงำน 

   ท ำงำนขุดเจำะ          อื่น ๆ …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ส่วนที่ 1 :ผู้ขออนุญาต 

ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………........................ 
ต ำแหน่ง : …………………………………………………………........................ 
สังกัด : ฝ่ำย/ส ำนัก/ส ำนักงำน …………………………………………………. 

รายละเอียดของงาน : …………………………………………………………............................…………………………………..……………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………….....…………………………………………………………………………………………………………….. 
ประเภทของเคร่ืองมือ หรืออุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน : …………...........................……………..………………………………………………………………………... 
........................................................................................................................................................................................................................................ 
[ ] แนบใบตรวจสภำพ (หำกมี)  ................ฉบับ 
ความพร้อมของผู้ปฏิบัติงาน : จ ำนวนผู้ปฏิบตัิงำน...............................................คน (เอกสำรประกอบ***) 
ผลกำรฉีดวัคซีนป้องกันโควดิ-19 :        พร้อม*   ไม่พร้อม 
ผลกำรตรวจ RT-PCR หรือ ATK :        พร้อม**   ไม่พร้อม 
กำรตรวจสอบควำมพร้อมทำงร่ำงกำย :   พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
* ผลกำรฉีดวัคซีนป้องกันโควิด - 19   พร้อม หมำยถึง ต้องได้รับกำรฉีดวัคซีนแล้วไม่น้อยกว่ำ 2 เข็ม
** ผลกำรตรวจ RT-PCR หรือ ATK    พร้อม หมำยถึง ผลกำรตรวจต้องไม่เกิน 7 วัน
*** เอกสำรประกอบได้แก่ (1.)รำยชือ่ผูท้ี่มำปฏิบัติงำน (2.)หลักฐำนกำรฉีดวัคซีนป้องกันโควิด - 19 (3.)ผลกำรตรวจ RT-PCR หรือ ATK

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

 มี
[ ] หมวกนิรภัย          [ ]  แว่นตำนิรภัย [ ]  ที่ครอบห/ูอุดหู  [ ]  อุปกรณ์ป้องกันทำงเดินหำยใจ [ ]  Harnesses [ ]  Gas Detector ส่วนบุคคล 
[ ]  ชุดป้องกันสำรเคมี [ ]  ถุงมือนิรภัย   [ ]  รองเท้ำนิรภัย    [ ]  รองเท้ำบู๊ทยำง/หุ้มส้น          [ ]  Work Vest 
[ ]  อื่น ๆ......................................................................................................................................................................................................................... 

 ไม่มี
การบ่งชี้หรือระบุอันตราย 

 มี
[ ] ชีวภำพ    [ ] ไฟฟ้ำ    [ ] กำรเคลื่อนที่/ทำงกล [ ] ควำมดัน [ ] ฝุ่นผง/สำรเคมี      [ ] เสียง      [ ] กำรยศำสตร ์
[ ] อุณหภูมิ   [ ] ก๊ำซพิษ [ ] สำรไวไฟ    [ ] แสง       [ ] อื่น ๆ ................................................................................................................... 

 ไม่มี
ระยะเวลาที่ขออนุญาต : 
เร่ิม    วันท่ี............. เดือน…................ พ.ศ. ............ เวลำ........ : ........   
สิ้นสุด วันท่ี............. เดือน…................ พ.ศ. ............ เวลำ........ : ........ 

สถานที่ปฏบิัติงาน : 

 อำคำรส ำนักงำน .................................................................... 

 อำคำรจอดรถ/ลำนจอดรถ …………………………………………….. 
 อื่น ๆ ระบุ ………………………………………..………………………….. 
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ส่วนที่ 2 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย (จป.) 

เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์   พร้อม    ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 
ผู้ปฏิบัติงาน          พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 
อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล      พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 

ส่วนที่ 3 เจ้าของพ้ืนที่อนุญาตให้เข้าพ้ืนที่ 

 อนุญำต   ไม่อนุญำต 
ไม่อนุญำต ระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ฝ่าย/ส านัก/ส านักงานอืน่ ๆท่ีเกีย่วข้อง (หากมี) 
  อนุญำต    ไม่อนุญำต 

ไม่อนุญำต ระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

กรณีงานไม่เสร็จในเวลาและมกีารต่อเวลาที่ได้ขออนุญาต (ใช้ได้ไม่เกนิ 24 ชม./ใบ) 
ผู้ขออนุมัติ  
ช่ือ-นำมสกุล ………………………………………………………………………………………. ต ำแหน่ง ………………………………………………………………………………………….. 
สำเหตุ : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทร : …………………………………………………………………………………………………….. 
ผู้อนุมัติ (เจ้าของพ้ืนที)่ 

  อนุมัติ      ไม่อนุมัติ 
ไม่อนุมัติ โปรดระบุ …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ฝ่าย/ส านัก/ส านักงานอืน่ ๆท่ีเกีย่วข้อง (ถ้ามี) 
  อนุมัติ      ไม่อนุมัติ 

ไม่อนุมัติ โปรดระบุ …………………………………………………………………………………………………………………………..... 

ส่วนที่ 4 สิ้นสุดการปฏิบัติงาน (ปิดงาน) 

 งำนเสร็จสิ้น เรยีบร้อยทุกอย่ำง

 เกิดควำมเสียหำยต่อชีวิต / ทรัพยส์ิน ฯลฯ
โปรดระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ผู้ขออนุญำต : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัย (จป.) : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

เจ้ำของพื้นที่ : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

ฝ่ำย/ส ำนัก/ส ำนักงำน ที่เกี่ยวข้อง (หำกมี) : 
     ลงช่ือ.................................... 

     ( ......................................... ) 

ต ำแหน่ง : .................................... 
...................................................... 

ต ำแหน่ง : .................................... 
...................................................... 

ต ำแหน่ง : ..................................... 
....................................................... 

ต ำแหน่ง : ..................................... 
....................................................... 

เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัย (จป.) 
ช่ือ-นำมสกุล ……………………………………….…………………….…………..……. 
ต ำแหน่ง …………………………………………….………………………………………. 
โทร ……………………………………………………………………………………...……. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 
ต ำแหน่ง : .................................... 

หมำยเหตุ : *ผู้แทน อส. กสย. ฝจบ. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….)
ต ำแหน่ง : .................................... 

หมำยเหตุ : *ผู้แทน อส. กสย. ฝจบ. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

ภาคผนวก ค 

ใบขออนุญาตท างานในที่อับอากาศ 

 (Confined Space Work Permit) 
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SOE05 

การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย 
MASS RAPID TRANSIT AUTHORITY OF THAILAND 

ใบขออนุญาตท างาน 
ในที่อับอากาศ 

 (Confined Space Work Permit)

ส่วนงาน : ............................................ 
(ฝ่าย/ส านัก/ส านักงาน) 
เลขที ่..................................................... 
วันที ่...................................................... 

ส่วนที่ 1 :ผู้ขออนุญาต 

ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………........................ 
ต ำแหน่ง : …………………………………………………………........................ 
สังกัด : ฝ่ำย/ส ำนัก/ส ำนักงำน …………………………………………………. 

รายละเอียดของงาน : …………………………………………………………............................…………………………………..…………………………………………………….............. 
…………………………………………………………………………………………….....…………………………………………………………………………………………………………….............. 
.................................................................................................................................................................................................................................................... 
ใบขออนุญาตท างาน :  เริ่มใช้วันท่ี..................................................เวลำ.................. สิ้นสดุ .........................................................เวลำ.................................... 
ความพร้อมของผู้ปฏิบัติงาน : จ ำนวนผู้ปฏิบตัิงำน...............................................คน (เอกสำรประกอบ) 
1. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
2. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
3. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
4. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
5. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
6. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
7. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
8. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
9. .......................................................................................................................   ผู้ควบคุม     ผู้ปฏิบัติ    ผู้ช่วยเหลือ   ใบรับรองแพทย์
10. ....................................................................................................................   ผู้ควบคุม   ผู้ปฏิบตัิ   ผู้ช่วยเหลือ  ใบรับรองแพทย ์
ผลกำรฉีดวัคซีนป้องกันโควดิ-19 :        พร้อม*   ไม่พร้อม 
กำรตรวจสอบควำมพร้อมทำงร่ำงกำย :   พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ : …………………………………………………………………………………………………………………………………............………………………………………………. 
* ผลกำรฉีดวัคซีนป้องกันโควิด - 19   พร้อม หมำยถึง ต้องได้รับกำรฉีดวัคซีนแล้วไม่น้อยกว่ำ 2 เข็ม

อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

 มี
[ ] หมวกนิรภัย          [ ]  แว่นตำนิรภัย [ ]  ที่ครอบห/ูอุดหู  [ ]  อุปกรณ์ป้องกันทำงเดินหำยใจ [ ]  Harnesses [ ]  Gas Detector ส่วนบุคคล 
[ ] ชุดป้องกันสำรเคมี  [ ]  ถุงมือนิรภัย   [ ]  รองเท้ำนิรภัย    [ ]  รองเท้ำบู๊ทยำง/หุ้มส้น          [ ]  SCBA 
[ ]  อื่น ๆ......................................................................................................................................................................................................................... 

 ไม่มี
มาตรการความปลอดภัย 
1. ปิดกั้นพ้ืนท่ีกำรท ำงำน   ท ำ   ไม่ได้ท ำเนื่องจำก .................................................................. 
2. ตั้งป้ำยเตือนขณะมีกำรท ำงำน   ท ำ   ไม่ได้ท ำเนื่องจำก .................................................................. 
3. ปิดแหล่งจ่ำยที่อำจจะก่ออันตรำยทุกประเภท (Logout/Tagout)   ท ำ   ไม่ได้ท ำเนื่องจำก .................................................................. 
4. ตรวจสอบบรรยำกำศก่อนเขำ้ปฏิบัติงำน/ขณะปฏิบัติงำน   ท ำ   ไม่ได้ท ำเนื่องจำก .................................................................. 

สถานที่ปฏบิัติงาน : 
..............................................................................…………………………… 
………………………………………..…………………………................................... 
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ชนิดแกส๊ 
ก่อนปฏิบัติงาน ขณะปฏิบัติงาน 

ครั้งท่ี .......... เวลำ.......... ครั้งท่ี .......... เวลำ.......... 
O2 (19.5%-23.5%) 
CO (<50 ppm) 
H2S (<10 ppm) 
SO2 (<5 ppm) 
%LEL (<10) 

ส่วนที่ 2 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย (จป.) 

เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์   พร้อม    ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 
ผู้ปฏิบัติงาน          พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 
อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล      พร้อม   ไม่พร้อม 
กรณไีม่พร้อม ระบุ ………………………………………………………………………………… 
หมำยเหตุ : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ส่วนที่ 3 เจ้าของพ้ืนที่อนุญาตให้เข้าพ้ืนที่ 

 อนุญำต   ไม่อนุญำต 
ไม่อนุญำต ระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ฝ่าย/ส านัก/ส านักงานอืน่ ๆท่ีเกีย่วข้อง (หากมี) 
  อนุญำต    ไม่อนุญำต 

ไม่อนุญำต ระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

กรณีงานไม่เสร็จในเวลาและมกีารต่อเวลาที่ได้ขออนุญาต (ใช้ได้ไม่เกนิ 24 ชม./ใบ) 
ผู้ขออนุมัติ  
ช่ือ-นำมสกุล ………………………………………………………………………………………. ต ำแหน่ง ………………………………………………………………………………………….. 
สำเหตุ : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทร : …………………………………………………………………………………………………….. 
ผู้อนุมัติ (เจ้าของพ้ืนที)่ 

  อนุมัติ      ไม่อนุมัติ 
ไม่อนุมัติ โปรดระบุ …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ฝ่าย/ส านัก/ส านักงานอืน่ ๆท่ีเกีย่วข้อง (ถ้ามี) 
  อนุมัติ      ไม่อนุมัติ 

ไม่อนุมัติ โปรดระบุ …………………………………………………………………………………………………………………………..... 

เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัย (จป.) 
ช่ือ-นำมสกุล ……………………………………….…………………….…………..……. 
ต ำแหน่ง …………………………………………….………………………………………. 
โทร ……………………………………………………………………………………...……. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 
ต ำแหน่ง : .................................... 

หมำยเหตุ : *ผู้แทน อส. กสย. ฝจบ. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….)
ต ำแหน่ง : .................................... 

หมำยเหตุ : *ผู้แทน อส. กสย. ฝจบ. 

ลงช่ือ …………………………………….. 
(…………………………………………….) 
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ส่วนที่ 4 สิ้นสุดการปฏิบัติงาน (ปิดงาน) 

 งำนเสร็จสิ้น เรยีบร้อยทุกอย่ำง

 เกิดควำมเสียหำยต่อชีวิต / ทรัพยส์ิน ฯลฯ
โปรดระบุ ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ผู้ขออนุญำต : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัย (จป.) : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

เจ้ำของพื้นที่ : 
     ลงช่ือ.................................... 
     ( ......................................... ) 

ฝ่ำย/ส ำนัก/ส ำนักงำน ที่เกี่ยวข้อง (หำกมี) : 
     ลงช่ือ.................................... 

     ( ......................................... ) 

ต ำแหน่ง : .................................... 
...................................................... 

ต ำแหน่ง : .................................... 
...................................................... 

ต ำแหน่ง : ..................................... 
....................................................... 

ต ำแหน่ง : ..................................... 
....................................................... 
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

เอกสารอ้างอิง 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ  

 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า พ.ศ. 2558 (2558, 6 กุมภาพันธ์). ราชกิจจานุเบกษา. 

        เล่ม 132 ตอนที่ 7 ก 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ  

 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562 (2562, 15 กุมภาพันธ์). ราชกิจจานุเบกษา. 

        เล่ม 136 ตอนที่ 18 ก 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ  

 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับนั่งร้านและค  ายัน พ.ศ. 2564 (2564 , 1 มีนาคม). ราชกิจจานุเบกษา. 

        เล่ม 138 ตอนที่ 14 ก 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ  

 สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน  า พ.ศ.2564 (2564 , 6 สิงหาคม). 

    ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 138 ตอนที่ 52 ก 

ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการค านวณออกแบบและควบคุม 

        การใช้นั่งร้านโดยวิศวกร (2564, 30 พฤศจิกายน). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 138 ตอนพิเศษ 293 ง 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ 

        สภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง (2564, 2 มีนาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 138 ตอนที่ 15 ก 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ  

 สภาพแวดล้อมในการท างาน ในสถานที่ที่มีอันตรายจากการตกจากที่สูงและที่ลาดชัน จากวัสดุกระเด็น ตกหล่น 

 และพังทลาย และจากการตกลงไปในภาชนะเก็บหรือรองรับวัสดุ พ.ศ. 2564 (2564, 2 มีนาคม). ราชกิจจานุเบกษา. 

        เล่ม 138 ตอนที่ 15 ก  
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  ประเภทเอกสาร : คู่มือปฏิบัติงาน 
ชื่อเอกสาร : คู่มือการขออนุญาตให้ท างาน 
ที่มีความเสี่ยง 

หน้าที่ :    ของ 26 

วันที่บังคับใช้ :  1 ตุลาคม 2565 แก้ไขครั้งท่ี : 0 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานเกี่ยวกับระบบการจัดการด้านความปลอดภัย พ.ศ. 2565 (2565 , 11 เมษายน). 

        ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 139 ตอนที่ 22 ก 

กฎกระทรวง การจัดให้มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน บุคลากร หน่วยงาน หรือคณะบุคคลเพ่ือ  

 ด า เนินการด้ านความปลอดภัย ในสถานประกอบกิจการ  พ.ศ .2565 (2565 , 17 มิถุนายน) . 

        ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 139 ตอนที่ 39 ก 

พระราชบัญญัติการรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2543 (2543 , 1 ธันวาคม). ราชกิจจานุเบกษา. 

    เล่ม 117 ตอนที่ 114 ก 

พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2554 (2554 , 17 มกราคม). 

        ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 128 ตอนที่ 4 ก 
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