
ชื่อโครงการ  ส่งเสริมกีฬานักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ   ฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตคลองเตย 
ปีงบประมาณ  พ.ศ.2566 
 
 

1. หลักการและเหตุผล 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลท่ี 9 ได้พระราชทานพระบรม -
ราโชวาทและพระราชทานคำขวัญเกี่ยวกับการกีฬา “ชาติไทยเป็นชนชาตินักรบมารแต่โบราณกาล ได้ช่ือว่าเป็น
ผู้กล้าหาญยืนหยัดต่อสู้อุปสรรคทุกอย่างโดยไม่ยอมถอย ท้ังมีความเมตตากรุณาเป็นอกเห็นใจผู้แพ้ มีจิตใจเป็น
นักกีฬาโดยแท้จริง เราท้ังหลายเป็นผู้สืบสายมาแต่บรรพบุรุษ จึงสมควรพยามยามฝึกฝนตนเองให้มีความ
เข้มแข็งถึงพร้อมด้วยความเป็นนักกีฬาให้สมกับท่ีมีเลือดเป็นนักรบและสามารถรักษาความเป็นไทของ
ประเทศชาติ” 
 “ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดสำหรับนักกีฬานั้น คือ การเอาชนะใจตนเอง และชนะใจของคู่แข่งขัน และ
เช่นเดียวกันชนะใจของผู้ท่ีมาชมการแข่งขันด้วย” กรุงเทพมหานครได้สนองพระราชดำรัส ของพระบาท 
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ด้วยการส่งเสริมการเล่นกีฬาของนักเรียนในสังกัดโดยฝึกผนเยาวชน 
ให้รู้จักการเล่นกีฬามีส่วนร่วมในการแข่งขันกีฬา มีความซื่อสัตย์ อดทน ตรงต่อเวลา เห็นคุณค่าของการออก
กำลังกายและห่างไกลยาเสพติด สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่างสม่ำเสมอ 
 สำนักงานเขตคลองเตย จึงได้จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในพื้น ท่ี 
เขตคลองเตยข้ึน เพื่อคัดเลือกตัวแทนนักกีฬาเข้าแข่งขันระดับกลุ่มเขตต่อไป 

2. วัตถุประสงค ์
 2.1 เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนเป็นผู้มีน้ำใจเป็นนักกีฬา มีความสามัคคีในหมู่คณะ และมีระเบียบวินัย 
 2.2 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ไม่มั่วสุมในอบายมุข 
 2.3 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง มีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา 

3. เป้าหมาย 
 3.1 ด้านปริมาณ  จัดส่งเสริมกีฬานักเรียน สังกัดกรุงเทพมหานครในพื้น ท่ี เขตคลองเตย  
จำนวนท้ังส้ิน 1,705 คน ประกอบด้วย 
  กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตคลองเตย จำนวน 4 โรงเรียน 
  ผู้เกี่ยวข้อง เจ้าหน้าท่ีและคณะกรรมการจัดการแข่งขันฯ 
 3.2 ด้านคุณภาพ นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตคลองเตยมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง  
มีพัฒนาการท่ีดีท้ังร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา และรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

4. ลักษณะของโครงการ 
 เป็นโครงการท่ีสอดคล้องและเช่ือมโยงกับยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ.2561 - 2580) ด้านการพัฒนา
และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 พ.ศ.2566 - 
2570 ด้านการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560 - 2579  
ด้านการพัฒนาศักยภาพทุกช่วงวัย และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี 
ระยะท่ี 3 (พ.ศ.2566 - 2570) ด้านท่ี 3 มหานครสำหรับทุกคน มิติท่ี 3.3 การศึกษาสำหรับทุกคน และอยู่
ในแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ.2566 สำนักงานเขตคลองเตย ด้านท่ี 3 มหานครสำหรับทุกคน มิติท่ี 3.3  
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การศึกษาสำหรับทุกคน เป้าประสงค์ท่ี 3.3.2.3 นักเรียนมีทักษะความรู้และความสามารถเพิ่มขึ้น มาตรการ
ส่งเสริมและพัฒนาให้ผู้เรียนมีพัฒนาการสมวัย 

5. ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการ 
 5.1 ระดับสำนักงานเขตดำเนินการเสร็จส้ินก่อนการแข่งขันในระดับกลุ่มเขต สถานท่ีตามความ
เหมาะสม 
 5.2 ระดับกลุ่มเขต ดำเนินการเสร็จส้ินภายในเดือนกรกฎาคม 2566 สถานท่ีตามความเหมาะสม 
 5.3 ระ ดับกรุ ง เทพมหานคร เสร็จ ส้ินภายใน เดือน สิงหาคม 256 6  ณ  ศูนย์ เยาวชน
กรุงเทพมหานคร (ไทย - ญี่ปุ่น) และสนามกีฬาในกรุงเทพมหานคร 

6. แผนปฏิบัติการ 

ขั้นตอนการดำเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

6.1 ขออนุมัติโครงการส่งเสริม
กี ฬ า นั ก เ รี ย น สั ง กั ด
กรุงเทพมหานคร 
 

            

6 .2  จั ด ท ำ ค ำ ส่ั ง แ ต่ ง ต้ั ง
คณะกรรมการจัดการแข่งขันฯ 
 

            

6 .2  ป ระ ชุมคณ ะกรรมการ
จัดการแข่งขันกีฬานักเรียนของ
โรงเรียน สังกัดสำนั กงาน เขต
คลองเตย เพื่อกำหนดรูปแบบ
ก า ร แ ข่ ง ขั น แ ล ะ ช นิ ด กี ฬ า 
ท่ีจะแข่งขัน  
 

            

6 .3  ด ำ เนิ น ก า ร เกี่ ย ว กั บ
งบประมาณการจัดซื้อจัดจ้าง 

            

6.4 การแข่งขันระดับเขต             

6 .5  ส รุ ป ผ ล ก า ร แ ข่ ง ขั น  
ส่งราย ช่ือนั กกี ฬ า ท่ี ผ่ านการ
คัดเลือกเข้าแข่งขันระดับกลุ่มเขต  
และระดับกรุงเทพมหานครต่อไป 
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7. งบประมาณ 

กิจกรรม รายการค่าใช้จ่าย จำนวนเงิน กฎหมาย 
และระเบียบ 
ท่ีเก่ียวข้อง 

7.1 จัดการแข่งขัน
กีฬานักเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครใน
ระดับเขต 

- กลุ่มเป้าหมาย คือ
นักเรียนในโรงเรียน
สังกัดสำนักงานเขต
คลองเตย จำนวน 4 
โรงเรียน 

1. ค่าอาหาร อาหารว่างและเครื่องด่ืม
สำหรับคณะกรรมการจัดการแข่งขัน
กีฬา 
     (30 คน x 200.-บาท x 1 วัน) 
 
2. ค่าอาหาร อาหารว่างและเครื่องด่ืม
สำหรับนักกีฬาและกองเชียร์ 
     (200 คน x 200.-บาท x 1 วัน) 
 
3. ค่าวัสดุสำหรับฝึกซ้อมกีฬา, กอง
เชียร์ และพิธีเปิด-ปิด การแข่งขันกีฬา 

 
 

6,000.-บาท 
 
 
 

40,000.-บาท 
 
 

18,100.-บาท 

1. พระราชบัญญัติการจัดซื้อ
จัดจ้างและการบริหารพัสดุ
ภาครัฐ พ.ศ.2560 
2. ระเบียบกระทรวงการคลัง
ว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและ
การบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.
2560 
3 .  ข้ อ บั ญ ญั ติ
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร  เรื่ อ ง
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับกิจกรรม
ส่ งเสริมกี ฬ าศูน ย์ เยาวชน 
ด น ต รี  แ ล ะ ห้ อ ง ส มุ ด
ประชาชน พ.ศ.2535 ข้อ 4 
(1), (5) และ (8) 
4.  ระเบียบกรุงเทพมหานคร 
ว่าด้วยค่าตอบแทน ค่ารางวัล 
ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่ารับรองฯ พ.ศ.
2539 
5. ห นังสื อคณะกรรมการ
วินิจฉัยปัยหาการจัดซื้อจัดจ้าง
และการบริหารพัสดุภาครัฐ 
ด่ ว น ที่ สุ ด  ที่  ก ค  (ก ว จ ) 
0405.2/ว 395 ลงวันที่  
10 ตุลาคม 2560 
 

โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ.2566 สำนักงานเขตคลองเตย งบประมาณสนับสนุนให้
สำนักงานเขต ฝ่ายการศึกษา  งานงบประมาณโรงเรียน งบรายจ่ายอื่น รายการค่าใช้จ่ายในการส่งเสริมกีฬา
นักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เป็นเงิน 64,100.-บาท (หกหมื่นส่ีพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน) 
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8. ความเสี่ยงของโครงการและแนวทางการบริหารความเสี่ยง 
 

ความเสี่ยง 
การประเมินความเสี่ยง 

โอกาสที่จะเกิด ผลกระทบ ระดับความเสี่ยง แนวทางการบริหาร
ความเสี่ยง 

นักเรียนในโรงเรียน
สังกัดสำนักงานเขต
คลอง เตย เข้ าร่ ว ม
กี ฬ า สั ง กั ด
ก รุ ง เทพ ม ห าน คร
ระ ดั บ เข ต ไม่ ค รบ 
ทุกคน 
 

1 2 2 
(น้อย) 

ผู้บริหารสถานศึกษา 
โร ง เรียน ใน สังกั ดมี  
ก า ร ป ร ะ ชุ ม เพื่ อ
แน วท าง/ เชิญ ชวน
นั ก เรี ย น เข้ า ร่ ว ม
โครงการฯ 

 

9. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  9.1 ประโยชนท่ีคาดว่าจะได้รับต่อนักเรียน 
  9.1.1 ทำให้นักเรียนมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรงสมบูรณ์ 
  9.1.2 นักเรียนมีระเบียบวินัย มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แด้ รู้ชนะ รู้อภัย 
  9.1.3 นักเรียนมีทักษะในการเล่นกีฬาท่ีถูกวิธี ดูกีฬาเป็น 
  9.2 ประโยชนท่ีคาดว่าจะได้รับต่อโรงเรียน 
  9.2.1 โรงเรียนสร้างช่ือเสียงทางด้านกีฬา 
  9.2.2 นักเรียนในโรงเรียนเป็นตัวอย่างท่ีดีทางด้านกีฬา 
  9.2.3 ก่อให้เกิดเครือข่ายระหว่างโรงเรียนและชุมชน 
  9.3 ประโยชนท่ีคาดว่าจะได้รับต่อครอบครัว 
  9.3.1 การเล่นกีฬาสามารถเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและครอบครัว ก่อให้เกิด
เครือข่ายของผู้ปกครอง 
  9.3.2 สร้างโอกาสในการปรึกษาส่ิงท่ีนักเรียนคิดว่าสำคัญ เช่น การแพ้ชนะ ความอดทน พยายาม 
  9.3.3 สร้างเสริมสุขภาพพลานามัยท่ีดีให้กับครอบครัว 
  9.4 ประโยชนท่ีคาดว่าจะได้รับต่อสังคม 
  9.4.1 เสริมสร้างให้นักเรียนมีระเบียบวินัย รู้จักเคารพกฎกติกาทางสังคม 
  9.4.2 เสริมสร้างให้นักเรียนรู้จักวิธีการควบคุมอารมณ์ รู้จักอดทน อดกล้ัน และการให้อภัย 
        9.4.3 เสริมสร้างให้นักเรียนรู้จักการทำงานเป็นทีม 
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10. การติดตามประเมินผล 
 10.1 ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ประเภทตัวชี้วัด 
วิธีการคำนวณ/เคร่ืองมือ

ในการใช้วัด 
ระยะเวลา 

จ ำน วน โร ง เรี ย น ท่ี ส่ ง
นั ก กี ฬ า เข้ า ร่ ว ม ก า ร
แข่งขันกีฬานักเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

80 ผลลัพธ์ จ ำน ว น โร ง เรี ย น ท่ี ส่ ง
นักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน
กี ฬ า นั ก เ รี ย น สั ง กั ด
กรุงเทพมหานคร x 100 
จำนวนโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตคลองเตย 
 

มิ.ย.-ส.ค.66 

 10.2 การติดตามความก้าวหน้า 
    - รายงานความก้าวหน้าการดำเนินโครงการเป็นรายเดือนตามระบบการติดตามและ
ประเมินผลแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร (Daily Plans) 
 10.3 การประเมินผลโครงการ 
   10.3.1 การสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
   10.3.2 แบบสอบถาม 
 
 
 
      ลงช่ือ......................................................ผู้เสนอโครงการ 
         (นางสาวอินทิรา  ธรรมปราโมทย์) 
                     นักจัดการงานท่ัวไปชำนาญการ รักษาราชการในตำแหน่ง 
                                                                   หัวหน้าฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตคลองเตย 
 
 
 
      ลงช่ือ......................................................ผู้ควบคุมโครงการ 
                (นางสาวกัลยา  ลิขิตสารวิทย์) 
               ผู้ช่วยผู้อำนวยการเขตคลองเตย 
 
 
      ลงช่ือ......................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
         (นางสาวปิยธิดา  นิยม) 
                             ผู้อำนวยการเขตคลองเตย 
 
 

 



 


