
ชื่อโครงการ  ศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม  สำนักงานเขตบางคอแหลม 
ปีงบประมาณ   พ.ศ. 2566 
 
1.  หลักการและเหตุผล 

 ประชากร “ผู้สูงอายุ” ตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป ถือว่าเป็นทรัพยากรอันทรงคุณค่าที่ได้มีส่วนในการพัฒนา
ประเทศชาติ จากการสั่งสมประสบการณ์ชีวิตที่ผ่านมา ด้วยความชราภาพผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะรู้สึกว่าตนเองหมดคุณค่า
และความหมาย ถูกทอดทิ้ง ไม่มีความสำคัญอีกต่อไป โดยแท้จริงแล้วกลุ่มผู้สูงอายุที่มีคุณค่า มีศักยภาพ และมีความรู้
ความสามารถในด้านต่างๆ บางรายเป็นอาจารย์ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นผู้ประสบความสำเร็จในชีวิต หรือได้ประกอบ
อาชีพส่วนตัว ที่สมควรได้รับการยกย่องให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอบรมเผยแพร่ความรู้ต่างๆที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม 
และควรได้รับโอกาสในการแสดงความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่ 
  สำนักงานเขตบางคอแหลม ได้ตระหนักเห็นถึงความสำคัญและศักยภาพของผู้สูงอายุที่ควรยกย่อง 
จึงได้จัดทำโครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร เพ่ือเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ
ในเขตบางคอแหลมให้แพร่หลาย ในรูปแบบธนาคารสมองตามพระราชดำริของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ที่ทรงมองเห็นว่าผู้สูงอายุคือปูชนียบุคคลที่ควรเก็บรักษาไว้
เหมือนเป็นธนาคารสมอง  

2.  วัตถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้สูงอายุให้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างมีคุณภาพ   
2.2 เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนสถานภาพ บทบาท และกิจกรรมของผู้สูงอายุ 
2.3 เพ่ือเป็นการเผยแพร่ภูมิปัญญาของผู้สูงอายุในพ้ืนที่เขตให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย 

3.  เป้าหมาย 

 เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ โดยเผยแพร่ภูมิปัญญาแก่ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่เขตบางคอแหลม 
โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำนวน  80  คน 

  4.  ลักษณะโครงการ 

 สอดคล้องกับแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี ระยะที่  3 (พ.ศ.2566 – 2570) 
ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การลดความเหลื่อมล้ำด้วยการบริหารเมืองรูปแบบอารยะสำหรับทุกคน ยุทธศาสตร์ย่อยที่ ๓.๔ 
สังคมพหุวัฒนธรรม เป้าประสงค์ที่  ๓.๔.๒ กรุงเทพมหานครมีกิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ด้านพหุวัฒนธรรม             
ที่หลากหลายให้แก่ประชาชน และแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ.2566 ของสำนักงานเขตบางคอแหลม 

5.  ระยะเวลาดำเนินการและสถานที่ 

 จัดกิจกรรมเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ในเดือนพฤศจิกายน 2565 ณ สำนักงานเขตบางคอแหลม  
หมายเหตุ (วัน เวลา และสถานที่อาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม) 

 

 

 

 

 

 



-2- 
 

6.  แผนการปฏิบัติงาน 
 

ขั้นตอนการดำเนินการ ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. ขออนุมัติโครงการและขออนุมัติเงิน
ประจำงวด 

            

2. จัดประชุมวางแผน กำหนดรปูแบบ
รายละเอียดกจิกรรม 

            

3. เชิญกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรม             
4. ประสานความร่วมมือขอใช้พ้ืนที่จัด
กิจกรรมตามโครงการ 

            

5. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผนกิจกรรม
ที่กำหนดไว้ 

            

6. เบิกค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ตามข้อบัญญัติ
กรุงเทพมหานครและระเบียบราชการที่
เก่ียวข้อง 

            

7. รายงานผลการจัดกิจกรรม             
8. ประเมินผลการจัดกิจกรรมตา่ง ๆ ตาม
โครงการ 

            

 

7.  งบประมาณ 

  เบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ ายประจำปี  พ .ศ . 2566  สำนักงานเขตบางคอแหลม            
ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม งานพัฒนาชุมชนและบริการสังคม  งบรายจ่ายอ่ืน ค่าใช้จ่ายโครงการ         
ศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร เป็นเงิน 10 ,000.- บาท (-หนึ่ งหมื่นบาทถ้วน -)                
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  7.1 ค่าสมนาคุณวิทยากร         เป็นเงิน  3,600.- บาท 
        (1,200.-บาท x 3 ชัว่โมง x 1 คน) 
  7.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  (80 คน x 25.- บาท) เป็นเงิน  2,000.- บาท 
  7.3 ค่าวัสด ุ         เป็นเงิน  4,400.- บาท 
      

         รวมเป็นเงิน 10,000.-บาท  (-หนึ่งหม่ืนบาทถ้วน-) 

  ทั้งนี้  ให้ถัวเฉลี่ยได้ตามความเป็นจริงในกรณีที่งบประมาณยอดใดยอดหนึ่งไม่เพียงพอ            
แตต้่องไม่เกินวงเงินที่ได้รับอนุมัติ 
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8.  ความเสี่ยงของโครงการและแนวทางการบริหารความเสี่ยง 
 
 

ความเสี่ยง 
การประเมินความเสี่ยง 

แนวทางการบริหาร
ความเสี่ยง โอกาสที่จะเกิด ผลกระทบ 

ระดับของ 
ความเสี่ยง 

1. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอาจ
ติดภารกิจส่วนตัว ทำให้
จำนวนผู้ร่วมกิจกรรมไม่
เป็นไปตามคาดหมาย 

2 1 น้อย - มอบหมายเจ้าหน้าที่
ประสานผู้เข้าร่วม
กิจกรรมก่อนวันจัด
กิจกรรม 

2. ภูมิปัญญาของ
ผู้สูงอายุในสาขาวิชา
ความรู้ที่เผยแพร่นั้นอาจ
ไม่สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เขา้ร่วม
กิจกรรม 

1 1 น้อย - มอบหมายเจ้าหน้าที่
ประสานผู้เข้าร่วม
กิจกรรมถึงสาขาวิชา
ความรู้ที่จะเผยแพร่ 

9.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   

 9.1 ผู้สูงอายุได้รับการยกย่องเชิดชูความรูค้วามสามารถและเกิดความภาคภูมิใจ 
 9.2 สามารถดำเนินการตามวัตถุประสงค์การจัดศูนย์ประสานงานธนาคารสมอง 
 9.3 สามารถอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมในสาขาต่างๆไว้ไม่ให้สูญหายไป  

10. การติดตามและประเมินผล 

 ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม เป็นผู้ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม จากแบบประเมิน
ความพึงพอใจของประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 

  10.1 ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ประเภทตัวชี้วัด วิธีการคำนวณ/
เครื่องมือในการใช้วัด 

ระยะเวลา 

1 .จ ำน ว น ผู้ ม า เข้ า ร่ ว ม
กิจกรรม 

ร้อยละ 80 ระดับผลลัพธ์ แบบลงทะเบียน
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ตามเดือนกำหนด
ไว้ในโครงการ 

2 .ค ว า ม พึ ง พ อ ใจ ข อ ง
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 
ของผู้ตอบ

แบบสอบถาม 

ระดับผลลัพธ์ แบบประเมินความพึง
พอใจ 

ตามเดือนกำหนด
ไว้ในโครงการ 
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  10.2 การติดตามความก้าวหน้า 
          รายงานความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการเป็นรายไตรมาส ตามความเหมาะสมของ
ระยะเวลาการดำเนินโครงการ 
    1) ขออนุมัติโครงการและขออนุมัติเงินประจำงวด ความกา้วหน้าคิดเป็นร้อยละ 10 
         2) จัดประชุมวางแผน กำหนดรูปแบบรายละเอียดกจิกรรม ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 10 
         3) เชิญกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรม ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 5 
         4) ประสานความร่วมมือขอใช้พ้ืนที่จัดกิจกรรมตามโครงการ ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 5 
         5) ดำเนนิการจัดกิจกรรมตามแผนกิจกรรมที่กำหนดไว้ ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 40 
         6) เบิกค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ตามข้อบัญญัติกรุงเทพมหานครและระเบียบราชการ            
ที่เก่ียวข้อง ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 15 
         7) รายงานผลการจัดกิจกรรม ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 10 
         8) ประเมินผลการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ตามโครงการ ความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ 5 

  10.3 การประเมินผลโครงการ 
          การประเมินผลสำเร็จของโครงการตามเป้าหมายที่วางไว้ และรายงานผลการดำเนิน
โครงการต่อผู้อนุมัติโครงการทราบหลังจากดำเนินการเรยีบร้อยแล้ว 
 
 

 ลงชื่อ......................................................ผู้เสนอโครงการ 
           (นางสาวสุทธิรัตน์  สทุธิวงษ์) 
        นักพัฒนาสังคมชำนาญการพิเศษ 
                                                            หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 
 
 
 ลงชื่อ......................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
             (นางชดาวรรณ  ป่าไม้) 
          ผู้อำนวยการเขตบางคอแหลม 



 
 
โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
 รายการค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
 

กิจกรรม รายการค่าใช้จ่าย จำนวนเงิน กฎหมายระเบียบที่
เกี่ยวข้อง 

กิจกรรมศูนย์ประสานงาน
ธ น า ค า ร ส ม อ ง ข อ ง
ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชน
ทั่ วไปใน พ้ืนที่ เขตบางคอ
แห ล ม  โด ย มี ผู้ เข้ า ร่ ว ม
กิจกรรมจำนวน 80 คน   

- ค่าวัสดุอุปกรณ์ 
- อาหารว่างและเครื่องดื่ม 
(25.- บาท x 80 คน) 
- ค่าสมนาคุณวิทยากร 
(1,200.- บาท x 3 ชัว่โมง x 1 คน) 
 

รวมทั้งสิ้น 

4,400 
2,0๐๐ 

 
3,600 

 
 

10,000 

-  ระเบียบกรุงเทพมหานครว่า
ด้วยการเบิกจ่ายค่าใช้จ่าย
ในการจัดงานหรือกิจกรรม
ข อ งห น่ ว ง งาน ใน สั งกั ด
ก รุ ง เทพ ม ห าน คร  พ .ศ . 
2554        
- ดำเนินการเบิกจ่ายโดยใช้
อั ต ร า ต า ม ร ะ เ บี ย บ
กรุงเทพมหานครว่าด้วย
ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม 
พ.ศ. 2541 
- ระเบียบกระทรวงการคลัง
ว่าด้วยการจัดซ้ือจัดจ้างและ
การบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ. 2560 

 โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ. 2566 สำนักงานเขตบางคอแหลม        
ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม งานพัฒนาชุมชนและบริการสังคม งบรายจ่ายอ่ืน รายการค่าใช้จ่ายโครงการ
ศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร เป็นเงิน 10 ,000.- บาท (-หนึ่ งหมื่นบาทถ้วน -)            
ทั้ งนี้  ให้ถัวจ่ายได้ตามความเป็นจริง กรณีที่ งบประมาณยอดใดยอดหนึ่ งไม่เพียงพอ แต่ต้องไม่ เกินวงเงิน                 
ที่ไดร้ับอนุมัต ิพร้อมนี้ ได้แนบแผนการใช้จ่ายงบประมาณ จำนวน 1 ฉบับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบท้ายหมายเลข 2 



 
 

โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
ณ สำนักงานเขตบางคอแหลม 
--------------------------------- 

 
08.๐๐ – 08.45 น.  ผู้มาร่วมงานลงทะเบียน   
08.45 – 09.0๐ น.  ประธานการจัดกิจกรรมกล่าวเปิดกิจกรรม 
09.๐๐ – 10.๐๐ น.  การบรรยาย เรื่อง ความเป็นมาขนมชาววัง 
10.๐๐ – 12.๐๐ น.  กิจกรรมเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ เรื่อง ขนมชาววังในพ้ืนที ่
   
 
 
 
หมายเหตุ – รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.00 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางค่าสมนาคุณวิทยากร โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 

ณ สำนักงานเขตบางคอแหลม 
 

 

วัน / เดือน / ปี เวลา หัวข้อ วิทยากร 
18 พฤศจิกายน 2565 
 
 
 
 
 
 
 

09.00 - 12.00 น. - บรรยาย เรื่อง ความเป็นมาของขนมชาววัง 
- กิจกรรมเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ เรื่อง ขนมชาววังในพ้ืนที่ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
แผนการใช้จ่ายเงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ. 2566 
โครงการศูนย์ประสานงนธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 

วงเงินงบประมาณ 10,000.- บาท 
ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 

 

แผนปฏิบัติงาน/แผนการใชจ้่ายเงิน จำนวนเงิน 
(บาท) 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. หมายเหตุ 

1. ค่าวัสดุอุปกรณ ์เป็นเงิน 4,400 บาท 
2. อาหารว่างและเครื่องดื่ม 
(25.- บาท x 80 คน) รวม 2,000 บาท 
3. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
(1,200.- บาท x 3 ชัว่โมง x 1 คน) 
 รวม 3,600 บาท 
 

10,000.- 
 
 
 

            ดำเนินการในเดือน พฤศจิกายน 
2565 
 
 
 
 
 

รวม 10,000.- (หนึ่งหม่ืนบาทถ้วน)  
  

                   รับรองข้อมูลถูกต้อง 

        หัวหน้าหน่วยงาน/ผู้ไดร้ับมอบอำนาจ.............................................................. 

                   ผู้รับรอง 

 

 

 

 

 

 
 



 
แผนปฏิบัติการ 

โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
หน่วยงาน ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตบางคอแหลม 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
งบประมาณ  10,000.- บาท 
 

ขั้นตอนการดำเนินงาน งบประมาณ
ที่ใช ้

ขั้นตอนคิด
เป็นร้อยละ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. หมายเหตุ 

1. ขออนุมัติโครงการและขออนุมัติเงินประจำงวด 
2. จัดประชุมวางแผน กำหนดรปูแบบรายละเอียด 
กิจกรรม 
3. เชิญกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรม 
4. ประสานความร่วมมือขอใช้พ้ืนที่จัดกิจกรรม 
ตามโครงการ 
5. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผนกิจกรรม 
ที่กำหนดไว้ 
6. เบิกค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ตามข้อบัญญัติ 
กรุงเทพมหานครและระเบียบราชการที่เก่ียวข้อง 
7. รายงานผลการจัดกิจกรรม 
8. ประเมินผลการจัดกิจกรรมต่าง ๆ  
ตามโครงการ 

 
 
 
 
 
 

10,000.- 

10 
10 

 
5 
5 
 

40 
 

15 
 

10 
5 

            - ดำเนินการ
ในเดือน 
พฤศจิกายน 
2565 
 
 
 
 
 

รวมทั้งสิ้น 10,000.- 100 (หนึ่งหม่ืนบาทถ้วน)  
  

                   

เอกสารแนบท้ายหมายเลข 1 


