
ช่ือโครงการ กรุงเทพฯ เมืองอาหารปลอดภัย  
หนวยงานท่ีรับผิดชอบ ฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาล  สํานักงานเขตสัมพันธวงศ  
ปงบประมาณ 2562  
 

1. หลักการและเหตุผล 

 เนื่องดวยสํานักงานเขตสัมพันธวงศ เปนเขตชุมชนเมือง อีกท้ังยังเปนยานธุรกิจท่ีสําคัญของ
กรุงเทพมหานคร โดยเฉพาะกิจการดานอาหาร ประกอบดวย ภัตตาคาร รานอาหาร แผงลอยจําหนายอาหารริม
บาทวิถี ตลาด โรงเรียน ซูเปอรมาเก็ต และมินิมารทฯลฯ ซ่ึงมีประชาชนเขามาเลือกซ้ือจํานวนมาก ดังนั้นการ
ดําเนินงานดานอาหารปลอดภัยจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง โดยการตรวจสอบและเฝาระวังคุณภาพอาหารในสถาน
ประกอบการอาหาร การใหความรูความเขาใจในดานการสุขาภิบาลอาหารท่ีถูกตองแกผูประกอบการอาหารซ่ึง
ผูประกอบการสามารถนําความรูท่ีไดรับไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักสุขาภิบาลอาหาร อันจะสงผลใหผูบริโภค
ไดบริโภคท่ีสะอาดปลอดภัย 

 ดังนั้น สํานักงานเขตสัมพันธวงศ จึงไดจัดทําโครงการกรุงเทพฯ เมืองอาหารปลอดภัย ปงบประมาณ 
2562 ข้ึน ตอเนื่องจากป พ.ศ.2561เพ่ือใหการดําเนินการตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร ในเรื่องอาหารปลอดภัย
ภายใตกรอบแผนยุทธศาสตรกรุงเทพฯ เมืองอาหารปลอดภัย บรรลุวัตถุประสงค ดําเนินการไปสูเปาหมายเขต
อาหารปลอดภัย   

2.วัตถุประสงค 

 2.1 เพ่ือปรับปรุง ยกระดับมาตรฐานดานสุขลักษณะการจําหนายอาหารในสถานประกอบการอาหาร
 2.2 เพ่ือตรวจสอบและเฝาระวังคุณภาพอาหารในสถานประกอบการอาหาร 
 2.3เพ่ือกระตุนใหผูประกอบการเกิดจิตสํานึกในการประกอบปรุงและจําหนายอาหารท่ีสะอาด ปลอดภัย มี
ความรับผิดชอบตอผูบริโภค  

3. เปาหมาย 

 3.1ตรวจแนะนําทางกายภาพของสถานประกอบการจําหนายอาหารรอยละ 100    
 3.2 รอยละ 90 ของอาหารท่ีไดรับการสุมตรวจคุณภาพอาหารไมพบการปนเปอน  

4. ลักษณะของโครงการ 

 เปนโครงการท่ีสอดคลองกับยุทธศาสตรพัฒนาของแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 20 ป ระยะท่ี 2 (พ.ศ.
2561 - 2565) ดานท่ี 1 มหานครปลอดภัย มิติท่ี 1.6 ปลอดภัยโรคคนเมือง อาหารปลอดภัย เปาประสงคท่ี 1.6.5.1 
ควบคุม กํากับ ดูแล ใหสถานประกอบการอาหาร เตรียม ประกอบปรุง และจําหนายอาหารถูกสุขลักษณะ 
มาตรการท่ี 1 ควบคุม กํากับใหสถานประกอบการรานอาหารผานเกณฑดานสุขลักษณะทางกายภาพของ
กรุงเทพมหานคร มาตรการท่ี 2 ควบคุม กํากับใหผูประกอบการ ผูไดรับใบอนุญาต/หนังสือรับรองการแจง ตองไม
เปนโรคติดตอ ไมเปนโรคท่ีสังคมรังเกียจหรือไมเปนพาหะนําโรคติดตอ มาตรการท่ี 3 ควบคุม กํากับให
ผูประกอบการ ผูไดรับใบอนุญาต/หนังสือรับรองการแจง ตองผานการอบรมตามหลักสูตรท่ีกรุงเทพมหานคร 
มาตรการท่ี 4 ตรวจเฝาระวังคุณภาพอาหารในสถานประกอบการ 
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5. แนวทางการดําเนินงานของสํานักงานเขต 

 5.1 จัดทําแผนปฏิบัติงานและดําเนินการในกลุมเปาหมาย คือ สถานประกอบการจําหนายอาหาร 

ไดแก รานจําหนายอาหาร แผงลอยจําหนายอาหาร ตลาด โรงเรียน ซูเปอรมาเก็ตและมินิมารท ดังนี้ 

 5.1.1 ตรวจแนะนําดานกายภาพตามเกณฑดานสุขลักษณะของขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร 

เรื่องสถานท่ีจําหนายอาหารและสถานท่ีสะสมอาหาร พ.ศ.2545 และขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่องการจําหนาย

สินคาในท่ีหรือทางสาธารณะ พ.ศ.2545 

 5.1.2 ตรวจสอบคุณภาพอาหารดวยชุดทดสอบเบื้องตนโดย  

 - ตรวจวิเคราะหทางเคมีในตัวอยางอาหารเพ่ือหาวัตถุเจือปนท่ีเปนพิษทําใหเปน

อันตรายตอสุขภาพ 7 ชนิด ไดแก กรดซาลิซิลิค โซเดียมไฮโดรซัลไฟด บอแรกซ และฟอรมาลดีไฮด  

สีสังเคราะห กรดแรอิสระ และกรดน้ําสม 

 - ตรวจวิเคราะหทางชีวภาพโดยใชอาหารตรวจเชื้อโคลิฟอรมแบคทีเรีย ( SI-2)  

ในการตรวจสอบการปนเปอนแบคทีเรียในภาชนะสัมผัสอาหาร มือผูสัมผัสอาหาร และอาหารปรุงสุก 

 5.1.3 เก็บตัวอยางอาหารสงตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการท่ีสํานักงานชันสูตรสาธารณสุข สํานัก

อนามัย กรณีตรวจยืนยันผล 

 5.1.4 รายงานผลการตรวจใหกองสุขาภิบาลอาหาร สํานักอนามัย ตามแบบท่ีกําหนด  

6. ระยะเวลาการดําเนินงาน  

 ตั้งแตเดือนตุลาคม2561 –กันยายน 2562 

7. งบประมาณ  

 เบิกจายจากงบประมาณ ประจําปงบประมาณ 2562แผนงานอนามัยสิ่งแวดลอม งานควบคุมอนามัย หมวด

รายจายอ่ืน รายการคาใชจายโครงการกรุงเทพฯเมืองอาหารปลอดภัย จํานวน 70,000.- บาท   

(เจ็ดหม่ืนบาทถวน) จําแนกเปนคาตัวอยางอาหาร คาอาหารทําการนอกเวลา คาตอบแทนบุคลากรทางดานการแพทยและ

สาธารณสุข คาดําเนินกิจกรรมเครือขายงานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียนระดับเขตและคาดําเนินการกิจกรรมการพัฒนา

ตลาดสะอาดไดมาตรฐานอาหารปลอดภัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 7.1 คาตัวอยางอาหาร เพ่ือตรวจวิเคราะหฯ ในระหวางเดือน ตุลาคม 2561 - กันยายน 2562 เปนเงิน  
26,000.-  บาท 
 7.1.1 คาซ้ือตัวอยางอาหารเพ่ือตรวจวิเคราะหทางเคมีดวยชุดทดสอบเบื้องตน  
หาสารปนเปอน 7 ชนิด ไดแก กรดซาลิซิลิค โซเดียมไฮโดรซัลไฟด บอแรกซฟอรมาลดีไฮดสีสังเคราะห กรดแรอิสระ และ
กรดน้ําสม ดังนี้ 

 - รานจําหนายอาหาร  ( 60 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) = 3,000.- บาท 
 - แผงลอยจําหนายอาหาร  (60 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง ) =3,000.- บาท 
 - ตลาด  ( 60 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) =3,000.- บาท 
 - โรงเรียน  ( 60ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) = 3,000.- บาท 
 -  ซูเปอรมาเก็ต,มินิมารท(60ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง)  = 3,000.-บาท 

 7.1.2คาซ้ือตัวอยางอาหารเพ่ือตรวจวิเคราะหทางแบคทีเรียดวยชุดทดสอบเบื้องตน (SI-2)ดังนี้ 
 - รานจําหนายอาหาร  ( 60 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) = 3,000.- บาท 
 - แผงลอยจําหนายอาหาร  (60 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) =3,000.- บาท 
 - โรงเรียน ( 50 ตัวอยาง x ๒๕ บาท/ตัวอยาง x 2 ครั้ง) = 2,500.- บาท 
 - ซูเปอรมาเก็ต,มินิมารท  ( 50 ตัวอยาง x ๒๕บาท x ๒ ครั้ง) =2,500.- บาท 

 7.2 คาอาหารทําการนอกเวลาราชการของเจาหนาท่ีฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาลในการ 
ออกตรวจประเมินดานกายภาพสถานประกอบการจําหนายอาหาร พรอมใหคําแนะนํา ระหวางเดือน 
ตุลาคม 2561 – กันยายน 2562เดือนละ 2-3 ครั้งเปนเงิน 18,000.- บาท (5 คน x 50 บาท x 4 ชม.x 18 วัน)  

7.3 คาตอบแทนบุคลากรทางดานการแพทยและสาธารณสุข ในการออกตรวจสอบหา 
สารปนเปอนในอาหาร โดยเก็บตัวอยางอาหารและสงตรวจ พรอมท้ังแนะนําดานสุขลักษณะของสถานประกอบการ
จํานวน 4 วัน ระหวางเดือน ตุลาคม 2561 –สิงหาคม 2562 เปนเงิน 16,000.- บาท 
  - นักวิชาการสุขาภิบาล (3 คนx 200 บาท/ชม. x4 ชม./วัน x 4 วัน ) = 9,600.- บาท 
  - เจาพนักงานสาธารณสุข (2 คน x 125 บาท/ชม. x4 ชม./วัน x 4 วัน) = 4,000.- บาท 
  - ลูกจางประจํา/ชั่วคราว (2 คน x 75 บาท/ชม. x4 ชม./วัน x 4 วัน) = 2,400.- บาท 

 7.4คาดําเนินกิจกรรมเครือขายสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียนระดับเขต เปนเงิน 5,000.-บาทโดยจัดประชุม
เครือขายสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน 2ครั้ง ผูเขารวมประชุม ประกอบดวยเจาหนาท่ีเขต ผูแทนจากโรงเรียน 
หนวยงานภาครัฐและเอกชท่ีเก่ียวของ จํานวน 20 คน รวมเปนเงิน 1,0 00.-บาท และจัดนิทรรศการรณรงค
ประชาสัมพันธงานดานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน รวมเปนเงิน 4,000.-บาท 

  - คาอาหารวางและเครื่องดื่มในการจัดประชุม (20คน X25บาทx2ครั้ง)= 1,000.-บาท 

  - คาวัสดุในการจัดนิทรรศการ รวมเปนเงิน 4,000.- บาท 

7.5 คาดําเนินการกิจกรรมการพัฒนาตลาดสะอาดไดมาตรฐานอาหารปลอดภัย โดยเปนคาวัสดุในการ
จัดนิทรรศการการรณรงคประชาสัมพันธงานดานสุขาภิบาลอาหารในตลาด รวมเปนเงิน 5,000.-บาท 

ท้ังนี้ ใหถัวจายไดตามความเปนจริงกรณียอดใดยอดหนึ่งไมเพียงพอเบิกจายแตไมเกินงบประมาณท่ี
ไดรับ 
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8. ปญหาและอุปสรรค 

 8.1 ผูประกอบการดานอาหาร ไมตระหนักและไมใหความสําคัญในการมีสวนรวมในการแกปญหา
การประกอบการท่ีถูกตองตามมาตรฐานและสุขลักษณะท่ีดี 
 8.2 ประชาชนขาดความรู ความเขาใจ และไมตระหนักในการเลือกซ้ือและบริโภคอาหารท่ี 
สะอาดปลอดภัย 

9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 9.1 อัตราผูปวยดวยโรคท่ีเกิดจากอาหารและน้ําเปนสื่อลดลง  
 9.2 ประชาชนไดบริโภคอาหารท่ีสะอาดและปลอดภัย มีความรูและขอมูลขาวสารท่ีชวย 
ใหมีทางเลือกในการเลือกซ้ืออาหารจากสถานประกอบการท่ีสะอาดปลอดภัย 
 9.3 ผูประกอบอาหารทุกกลุมเปาหมายมีจิตสํานึกและมีความรับผิดชอบตอผูบริโภคในการปรุง   
จําหนายอาหารท่ีปลอดภัย 

10. ติดตามประเมินผล 

 10.1 จากผลการตรวจดานสุขลักษณะทางกายภาพ 
 10.2 จากผลการตรวจวิเคราะหภาคสนาม ดวยชุดทดสอบเบื้องตน ( Test kit) ทางดานเคมี และ
ทางดานชีวภาพ 
 10.3 การประเมินความรูของผูประกอบการโดยแบบทดสอบความรูกอนและหลังการอบรม 
 

  
ลงชื่อ.....................................................ผูเสนอโครงการ 

 
 

  
ลงชื่อ...................................................ผูอนุมัติโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


