


หัวข้อน ำเสนอ

สถานการณ์ฝนที่ผา่นมา

การติดตามสถานการณ ์ENSO

คาดการณ์สภาวะฝน 6 เดือน ล่วงหน้า
(สิงหาคม 2569 – มกราคม 2570)
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2565 (+24%)

ค่าปกติ

2560 (+24%)

2554 (+20%)

2564 (+8%)

2561 (+2%)

2563 (-6%)

2562 (-17%)

2566 (-6%)

2567 (+5%)

2568 (+12%)

2569
ต ่ากว่าปกติ 7%



ปริมาณฝน
สูงกว่าค่าปกติ

ปริมาณฝน
ต ่ากว่าค่าปกติ



ปี ปริมาณฝน
(มม.)

สูง-ต ่า
กว่าปกติ
(%)

ENSO Type
(ONI)

IOD
Phase

จ านวน
พายุ 
(ลูก)

จังหวัดพายุเข้า วันท่ี

2554 1947.9 +20
Strong
La Nina

- 1 น่าน
31 ก.ค.

2560 2017.1 +24 - - 3

น่าน 17 ก.ค.

นครพนม 26 ก.ค.

บึงกาฬ 15 ก.ย.

2561 1660.9 +2 - Positive 2
น่าน 17 ส.ค.

ประจวบคีรีขันธ์ 20 ต.ค.

2562 1343.4 -17
Weak 

El Nino
Positive 3

นครศรีธรรมราช 4 ม.ค.

น่าน 4 ส.ค.

นครพนม 30 ส.ค.

2563 1528.8 -6
Moderate 
La Nina

- 3

น่าน 3 ส.ค.

มุกดาหาร 18 ก.ย.

อุบลราชธานี 29 ต.ค.

2564 1759.3 +8
Moderate 
La Nina

- 1 มุกดาหาร 24 ก.ย.

2565 2012.0 +24
Weak        

La Nina
Negative 1 อุบลราชธานี 28 ก.ย.

2566 1520.6 -6
Strong 
El Nino

Positive - - -

2567 1704.4 +5 El Nino (ต้นปี) - 1 นครพนม 20 ก.ย.

2568 1816.0 +12 - - 1 อุบลราชธานี 7 พ.ย.



ค่าปกติ : ค่าเฉลี่ย 30 ปี พ.ศ.2534-2563



ค่าปกติ : ค่าเฉลี่ย 30 ปี พ.ศ. 2534-2563



หมายเหต:ุ ระดับความรุนแรงของปรากฏการณ์ไม่ได้เป็นตัวบ่งชี้ถึงผลกระทบต่อสภาพอากาศ
และภูมิอากาศที่รุนแรงขึ้นเสมอไป แต่มีแนวโน้มที่จะเพิ่มโอกาสให้ผลกระทบเกิดขึ้นได้มากยิ่งข้ึน

อุณหภูมิผิวน ้าทะเลที่ต่างจากค่าปกติ

การคาดหมาย

ปรากฏการณ์เอนโซ (ENSO) : สภาวะเอลนีโญจะคงอยู่

ต่อเนื่องและมีแนวโน้มที่จะมีก าลังแรงขึ้น โดยมีความน่าจะเป็นร้อยละ 

97 ที่จะคงสภาวะนี้ต่อไปจนถึงต้นปี 2570 และมีความน่าจะเป็นร้อยละ 

81 ที่จะพัฒนาเข้าสู่ระดับรุนแรงมาก (Very Strong) ในช่วงเดือน

ตุลาคม-ธันวาคม 2569

อุณหภูมิผิวน ้าทะเลท่ีต่างจากค่าปกติ
(อย่างน้อย 5 เดือน ต่อเนื่องกัน)

(-1.5 ) – (-2.0) (-1.0 ) – (-1.5) (-0.5) – (-1.0) (-0.5) – (+0.5) (+0.5) – (+1.0) (+1.0) – (+1.5) (+1.5) – (+2.0) ≥ (+2.0)

ชนิดปรากฏการณ์
Strong 
La Nina

Moderate 
La Nina

Weak 
La Nina

Neutral
Weak 

El Nino
Moderate 
El Nino

Strong    
El Nino

Very Strong    
El Nino

ข้อมูล ณ วันท่ี 27 กรกฎาคม 2569

อุณหภูมิ มีแนวโน้มสูงกว่าค่าปกติ

ปริมาณฝนของประเทศไทย
จะต่้ากว่าค่าปกติ

ในช่ วงที่ ผ่ านมา อุณหภูมิ ผิ วน ้ าท ะ เลบ ริ เ วณ
ตอนกลางและด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก
แถบศูนย์สูตรสูงกว่าค่าปกติมากกว่า 1.0 องศา
เซลเซียส ส่วนด้านตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิก  
มีอุณหภูมิต ่ากว่าค่าปกติ

คาดหมายฝนและอุณหภูมิ
อุณหภูมิผิวน ้าทะเลที่ต่างจากค่าปกติ Relative Oceanic Nino Index (RONI) 

คาดการณ์ปรากฏการณ์ ENSO
Niño 

Region
Weekly

SST Anomaly

Niño 4 0.3 oซ.

Niño 3.4 1.4 oซ.

Niño 3 1.8 oซ.

Niño 1+2 3.0 oซ.

ที่มา  : National Weather Service; Climate Prediction Centre : NOAA

ENSO Probabilities ENSO Strength Probabilities



6 เดือนที่ผ่านมา 3 เดือนที่ผ่านมา ฝนสะสมป ี2569 3 เดือนข้างหน้า 6 เดือนข้างหน้า

ข้อมูลผลการคาดการณ์ 
ณ วันท่ี 23 ก.ค. 69

1 ม.ค. – 2 ส.ค. ส.ค.69 – ต.ค.69 ส.ค.69 – ม.ค.70พ.ค.69 – ก.ค.69ก.พ.69 – ก.ค.69

ปริมาณฝนรวม 
(มม.)

สูง-ต ่ากว่าค่า
ปกติ (%)



วันที่ 1 - 15 ส.ค. 69

ข้อมูล initial data จากแบบจ าลอง CFSv2
เมื่อวันที่ 16 ก.ค. 69

หมายเหตุ : ข้อมูลผลการคาดการณ์นี้เป็นข้อมูลเบ้ืองต้น 

ในระยะนี้ ประเทศไทยยังคงมีฝนตก จากอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ที่

พัดปกคลุมทะเลอันดามันและประเทศไทย โดยจะมีก าลังแรงขึ้นเป็นบางช่วง 

ประกอบกับจ ะมี ร่ องมร สุมพาดผ่านบ ริ เ วณภาค เหนื อตอนบนและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนในบางช่วง ส่งผลให้ฝนที่ตกในช่วงนี้ ส่วนใหญ่จะอยู่

บริเวณตอนบนของภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชายฝั่ งตอนล่างของ

ภาคตะวันออก และภาคใต้ฝั่ งตะวันตก โดยพ้ืนที่ดังกล่าวจะมีปริมาณฝนรวมมากกว่า

ค่าปกติ ในขณะที่พ้ืนที่อื่นๆ จะมีปริมาณฝนรวมใกล้เคียงถึงน้อยกว่าค่าปกติ

ระวัง ! พายุหมุนเขตร้อนเคล่ือนตัวในทะเลจีนใต้ ท าให้มรสุมตะวันตกเฉียงใต้
ที่พัดปกคลุมทะเลอันดามันและประเทศไทยมีก าลังแรงขึ้น



ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ 190-230 237.8

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

260-300 277.5

กลาง 140-180 172.9

ตะวันออก 240-280 285.6

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

100-140 130.6

ใต้ฝ่ังตะวันตก 440-490 419.2

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

170-210 211.7

คาดหมายฝน
สิงหาคม 2569

ฝนสูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%) 

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปรมิาณฝนน้อยกว่าค่าปกติ เว้นแต่ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนล่างและ            

ภาคใต้ฝั่ งตะวันตกจะมปีริมาณฝนใกล้เคียงถึงมากกว่าค่าปกติ



คาดหมายฝน
กันยายน 2569

ฝนสูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%)

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ 160-200 222.0

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

200-250 256.6

กลาง 190-240 238.1

ตะวันออก 360-410 351.7

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

110-150 147.0

ใต้ฝ่ังตะวันตก 400-450 429.2

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

300-350 325.8

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปรมิาณฝนน้อยกว่าค่าปกติ เว้นแต่ภาคตะวันออกและภาคใตฝ้ั่ งตะวันตก                  

จะมีปริมาณฝนใกล้เคียงถึงมากกว่าค่าปกติ



ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ 70-120 117.0

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

50-90 101.4

กลาง 80-130 159.8

ตะวันออก 130-170 218.6

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

160-200 253.6

ใต้ฝ่ังตะวันตก 240-290 368.8

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

170-220 244.2

คาดหมายฝน
ตุลาคม 2569

ฝนสูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%)

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

บริเวณประเทศไทยจะมีปริมาณฝนรวมน้อยกว่าค่าปกติ



สิงหาคม กันยายน ตุลาคม

ประเทศไทยตอนบน

มีฝนตกหนาแน่นเป็นระยะๆ กับมีฝนหนักถึงหนักมาก
ในบางพ้ืนที่ โดยเฉพาะเดือนสิงหาคมและกันยายนจะ
เกิดน ้าท่วมฉับพลัน น ้าป่าไหลหลาก และน ้าล้นตล่ิง  
ได้ในนางแห่ง

ภาคใต้

มีฝนตกหนาแน่นบริเวณภาคใต้ฝั่ งตะวันตก

ระวัง! พายุหมุนเขตร้อนจะเคลื่อนตัวเข้ามาใกล้หรือ
เคลื่อนผ่านภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในเดือน

สิงหาคมและกันยายนและจะส่งผลให้เกิดน ้าท่วมฉับพลัน 

น ้าป่าไหลหลาก รวมถึงน ้าล้นตลิ่งได้ในบางแห่ง



สิงหาคม กันยายน ตุลาคม

ตุลาคม 2569

สิงหาคม 2569

กันยายน 2569
พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปริมาณฝน

น้อยกว่าค่าปกติ เว้นแต่ภาคตะวันออกและภาคใต้

ฝั่ งตะวันตกจะมีปริมาณฝนใกล้เคียงถึงมากกว่า

ค่าปกติ

บริเวณประเทศไทยจะมีปริมาณฝนรวม       

น้อยกว่าค่าปกติ

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปริมาณฝน 

น้อยกว่าค่าปกติ เว้นแต่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนล่างและภาคใต้ฝั่ งตะวันตกจะมีปริมาณฝน

ใกล้เคียงถึงมากกว่าค่าปกติ



ภาค ปริมาณฝน

ภาคเหนือ 400 – 500 มิลลิเมตร 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 450 – 550 มิลลิเมตร 
ภาคกลาง 450 – 550 มิลลิเมตร 
ภาคตะวันออก 800 - 9000  มิลลิเมตร 
ภาคใต้ฝั่ งตะวันออก 400 - 500  มิลลิเมตร
ภาคใต้ฝั่ งตะวันตก 1,200 – 1,300  มิลลิเมตร
กรุงเทพมหานครและปรมิณฑล 650 – 750 มิลลิเมตร 

ในช่วงนี้ ปริมาณฝนรวมบริเวณประเทศไทยส่วนใหญ่จะน้อยกว่า    

ค่าปกติ เว้นแต่ภาคภาคตะวันออกและภาคใต้ฝั่ งตะวันตกจะมีฝน

ใกล้เคียงถึงมากกว่าค่าปกติ โดยปริมาณฝนรวมเฉลี่ยรายภาค มีดังนี้

ระวัง! พายุหมุนเขตร้อน เคลื่อนตัวเข้ามาใกล้หรือเคลื่อนผ่านบริเวณ
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในเดือนสิงหาคมและกันยายน ในขณะ
ท่ีเดือนตุลาคมมีโอกาสเคลื่อนผ่านพ้ืนท่ีภาคตะวันออก อ่าวไทยตอนบน และ
ภาคใต้

ข้อมูลผลการคาดการณ์ 
ณ วันท่ี 23 ก.ค. 69



คาดหมายฝน
พฤศจิกายน 2569

ฝนสูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%) 

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปรมิาณฝนรวมน้อยกว่าค่าปกติ

ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ 10-20 26.9

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

น้อยกว่า 10 18.0

กลาง 10-20 28.6

ตะวันออก 30-50 48.2

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

200-250 361.4

ใต้ฝ่ังตะวันตก 130-170 193.1

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

20-40 43.5



ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ น้อยกว่า 10 10.6

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

น้อยกว่า 10 4.9

กลาง น้อยกว่า 10 6.6

ตะวันออก น้อยกว่า 10 9.8

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

220-270 296.0

ใต้ฝ่ังตะวันตก 60-90 91.5

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

น้อยกว่า 10 12.1

คาดหมายฝน
ธันวาคม 2569

สูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%) 

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปรมิาณฝนรวมน้อยกว่าค่าปกติ



ภาค
ปริมาณฝน 

(มม.)
ค่าปกติ
(มม.)

เหนือ 10-20 10.6

ตะวันออกเฉียง
เหนือ

10-20 6.5

กลาง 10-20 7.1

ตะวันออก 20-40 26.1

ใต้ฝ่ัง
ตะวันออก

140-180 111.0

ใต้ฝ่ังตะวันตก 50-90 59.1

กรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล

20-40 21.9

คาดหมายฝน
มกราคม 2570

สูง-ต ่า จากค่าปกติ
(%) 

ค่าปกติฝน

การคาดหมาย

พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะมีปริมาณฝนรวมมากกว่าค่าปกต ิเว้นแต่ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนล่าง

จะมีปริมาณฝนน้อยกว่าค่าปกติ



พฤศจิกายน มกราคม

ภาคใต้

จะมีฝนตกชุกบริเวณภาคใต้ฝั่ งตะวันออกในช่วง
เดือนพฤศจิกายนและธันวาคม

ระวัง ! พายุหมุนเขตร้อนที่จะเคล่ือนตัวเคล่ือนเข้ามาใกล้

หรือเคล่ือนผ่านภาคใต้ และอาจมีหย่อมความกดอากาศต ่าก าลัง

แรงเคล่ือนเข้าปกคลุมภาคใต้

ประเทศไทยตอนบน

มีฝนในบางพ้ืนที่

ธันวาคม



พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม

ธันวาคม 2569

มกราคม 2570

พฤศจิกายน 2569

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปริมาณฝนรวม

น้อยกว่าค่าปกติ

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปริมาณฝนรวม                 

น้อยกว่าค่าปกติ

พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะมีปริมาณฝนรวมมากกว่าค่าปกติ

เว้นแต่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างจะมีปริมาณฝน  

น้อยกว่าค่าปกติ



พ.ย. 69 – ม.ค. 70

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะมีปรมิาณ

ฝนรวมน้อยกว่าค่าปกติ เว้นแต่ทาง

ตอนบนของภาคเหนือที่จะมีปรมิาณฝน

มากกว่าค่าปกติ

ข้อมูล ณ วันท่ี 23 ก.ค. 69

พ.ย. - ธ.ค.

ระวัง ! หย่อมความกดอากาศต ่าก าลัง
แรงเคลื่อนเข้าปกคลุมภาคใต้

ม.ค.

ระวัง ! คลื่นกระแสลมฝา่ยตะวันตก
เคลื่อนผ่านภาคเหนอืและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนอืตอนบน



ส.ค. 69

ปริมาณฝนรวม 
(มม.)

สูง-ต ่ากว่า
ค่าปกติ (%)

ต.ค. 69 พ.ย. 69 ธ.ค. 69 ม.ค. 70ก.ย. 69

ข้อมูลผลการคาดการณ์ 
ณ วันท่ี 23 ก.ค. 69



ส.ค. 69 – ม.ค. 70

ในช่วงนี้ บริเวณประเทศไทยจะมีปรมิาณฝนรวม    
น้อยกว่าค่าปกติในเกือบทุกพ้ืนที่



รูปแบบทางเดินพายุหมุนเขตร้อนทีเ่คล่ือนเขา้สู่ประเทศไทย

เดือนสิงหาคม



รูปแบบทางเดินพายุหมุนเขตร้อนทีเ่คล่ือนเขา้สู่ประเทศไทย

เดือนกันยายน 
(ครึ่งแรก)

เดือนกันยายน 
(ครึ่งหลัง)

เดือนตุลาคม   
(ครึ่งหลัง)

เดือนตุลาคม   
(ครึ่งแรก)



รูปแบบทางเดินพายุหมุนเขตร้อนทีเ่คล่ือนเขา้สู่ประเทศไทย

เดือนพฤศจิกายน   
(ครึ่งหลัง)

เดือนพฤศจิกายน   
(ครึ่งแรก)


